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Wyzwanie dla Zycia religijnego w czasie
pandemii

Challenge to religious life during a pandemic

Oblicza sig, ze z poczatkiem XXI wieku na $wiecie zakazonych roz-
nymi chorobami byto okofo 45 mln oséb, w tym okoto 2,5 mlIn dzieci.
Wsréd najgrozniejszych choréb Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO)
w 1990 roku wymieniata: malarie — wystepujaca w 103 krajach - liczba
zakazonych 270 mln, a liczba zagrozonych - 2,1 mld ludzi; schistosoma-
tozg — w 76 krajach, 200 mln zakazonych, zagrozonych 600 mln; filarioze
- 76, 90 mln, 900 mln; $lepote rzeczng - 34, 17 mln, 90 mln; chorobe
Chagasa - 21, 16-18 mln, 90 mln; lejszmanioz¢ — 80, 12 mln, 350 mln;
trad — 121, 10-12 mln, 1,6 mld; $pigczke afrykanska — wystepuje w 36
krajach, zakazonych - 25 tys. ludzi; zagrozonych 50 mln ludzi (Aberth,
2012; Cartwright i Biddiss, 2002).

Lek przed tragediami zwigzanymi z kataklizmem, w tym z epidemia,
zawsze wiaze si¢ z tematem $mierci. W czas trzesien ziemi, gwattownych
fal tsunami, powodzi czy epidemii kazdy z ludzi - bez wzgledu na swa
pozycje spofeczng czy zgromadzone $rodki materialne - jest narazony
na najgorsze, czyli na u$émiercenie. Zasadnicze réznice w postawie wo-
bec owych naturalnych nieszcze$¢ dotycza rozumienia $mierci i spojrze-
nia na samego siebie w tej perspektywie (Aries, 1989, s. 23-29).

Chrzescijanstwo mialo ogromny wplyw na rozumienie $mierci: zre-
latywizowalo jej biologiczne znaczenie, podkreslajagc wymiar ducho-
wy. Ba¢ si¢ nalezy $mierci duszy, ktéra skazuje wiernego na potepienie
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wieczne, a $mier¢ biologiczna staje si¢ niemal codzienng towarzyszka Zycia.
Stad memento mori (pamietaj o $mierci) wyznacza rytm czasu zycia. W $rednio-
wieczu oswajano $mieré: umierajacy przeczuwali jej nadejécie, przywotywali
zmarlych krewnych, pozostajacym przy zyciu zostawiali swoja ,,ostatnig wole”.
Przygotowanie si¢ na nadejscie $mierci niosto z sobg uspokojenie i czekanie. Po
ostatniej modlitwie pozostawalo oczekiwanie na $mier¢, ktéra nie powinna juz
zwleka¢ z nadej$ciem. Wierzono, ze wola ludzka moze targowac si¢ ze $miercia,
aby uzyska¢ od niej jeszcze kilka chwil (Sahaj, 1999, s. 211-221; por. Zuccaro,
2004; Nola, 2006).

Autentyczna, rzeczywista $mier¢ jednak znowu przychodzi nagle i ma postac
niespodziewanych masowych odejs$¢ wielu tysiecy ludzi. Jak cho¢by atak korona-
wirusa w 2020 roku (Swiatowa Organizacja Zdrowia..., 2020).

Panstwowe i koscielne decyzje w zwiazku z pandemia

Koronawirus to — w chrzesdcijaniskim rozumieniu zarazy - wezwanie do na-
wrdcenia. Jednoczesnie jest to proba wiernosci Bogu. Gdy Komisja Episkopatu
Polski ds. Misji podjela probe zorganizowania polskim misjonarzom powrotu do
kraju, w zwigzku z pandemig koronawirusa w krajach misyjnych - gdyz sytuacja
sanitarna krajow, zwlaszcza Afryki, jest fatalna - zdecydowana wigkszo$¢ adresa-
tow takiej propozycji, kategorycznie odmoéwita. Mimo zagrozenia wlasnego zycia
i zdrowia zdecydowali si¢ pozosta¢ z tymi, wsrdd ktorych pracuja i dla ktérych
s3 duszpasterzami. Wielu stwierdzilo, ze gdyby wyjechali, mieliby wyrzuty su-
mienia, ze zdradzili swych wiernych, by¢ moze w czasie pandemii najbardziej
potrzebujacych wsparcia i ich obecnosci. Biskup Adam Musialek SCJ z Republiki
Potudniowej Afryki podziekowal za pamiec i troske, ale odmowit: ,, Kapitan ze
statku schodzi ostatni! Z Bogiem! I nie dajmy si¢ wirusowi COVID-19, a szcze-
golnie duchowemu”.

Wtadze panstwowe w wielu krajach ogarnietych pandemia, np. we Wtoszech,
wydaty zakaz sprawowania publicznych nabozenstw - a tym samym udzielania
Komunii $w. Jednoczes$nie nadal — przez pewien czas - funkcjonowaly restau-
racje, puby, kluby i kawiarnie pelne klientéw. Ale to koscioty mialy by¢ glow-
nym osrodkiem szerzenia si¢ zarazy. Papiez Franciszek dal przyktad ostrozno-
$ci wobec niej: w niedziele 8 marca wyglosil katecheze, nie podszedt nawet do
okna Palacu Apostolskiego, cho¢ na placu zgromadzeni byli ludzie. Za tydzien,
15 marca, wyglosit katecheze z biblioteki, ale podszed! do okna i udzielit bto-
gostawienstwa pustemu placowi §w. Piotra , gdyz zostal on juz zamkniety dla



Wyzwanie dla zycia religijnego w czasie pandemii 179

wiernych. W dniach od 9 do 15 marca spotkal si¢ z francuskimi biskupami prze-
bywajacymi w Rzymie w ramach cyklicznej wizyty ad limina. Podczas audiencji
z papiezem, ktéra trwala dwie godziny, wszyscy uscisneli reke Ojca Swietego—
okazalo sig, ze w grupie dwudziestu dziewieciu biskupow byl jeden zarazony
koronawirusem. Stad czes$¢ francuskiego episkopatu (jedna trzecia) musiata by¢
poddana kwarantannie, a reszte¢ spotkan odwotano. Ogloszono niebawem, ze de-
cyzje o zamknieciu kosciotéw w Rzymie z dniem 12 marca wtadze konsultowaly
z Papiezem. Kompletny zakaz wchodzenia tam wiernych dotyczyl wszystkich ko-
$cioléw w diecezji i obowiazywal przez trzy tygodnie'.

Franciszek, podczas mszy $w. 13 marca, odprawionej w Domu $w. Marty, po-
wiedzial w kazaniu: ,,Pragne dzi§ modli¢ sie za duszpasterzy, ktérzy powinni to-
warzyszy¢ ludowi Bozemu tym kryzysie [...], by podejmowali takie rozwigzania,
ktdre nie pozostawig samego $wietego Ludu Bozego. Oby lud Bozy czul, ze dusz-
pasterze towarzysza mu pocieszajagcym Stowem Bozym, sakramentami i modli-
twg” (Gardulska, 2020).

Publicznie wystapil z krytyka takiej decyzji zalozyciel Wspoélnoty Sant’Egidio,
prof. Andrea Riccardi, ktéry w dzienniku ,.La Stampa” przyznal, ze odwolanie
Mszy $w. publicznych czy pogrzebéw — mozliwych tylko w kregu rodzinnym,
wywotalo w nim ,,gorycz”.

Z oburzeniem przyjmowano sugestie nieobecno$ci na Mszy, a tym bardziej po-
tepienie tesknoty za nia i sugerowanie grzechu za taka obecnos$¢. Przypominano,
zeby ostroznie wskazywac zagrozenie ze strony zgromadzenia si¢ wiekszej liczby
ludzi, ale nie Mszy $w. — ona nie zaraza, ani nie niesie niebezpieczenstwa, gdyz
sama jest ratunkiem. Poczatkowa zapowiedZ zamkniecia kosciotéw zmodyfiko-
wano - koscioly mialy pozosta¢ otwarte, dostepne w ciggu dnia tak, aby byla
w nich mozliwa modlitwa indywidualna (Kucharczak, 2020a).

Takze w Polsce miala miejsce ta dyskusja, zwlaszcza gdy pojawity sie opi-
nie, ze dazenie do uczestnictwa we mszy za wszelkg cene moze by¢ grzechem.
Metropolita szczecinsko-kamienski, abp Andrzej Dzigga, w liScie do wiernych
pisal, Ze nie nalezy si¢ ba¢ §wieconej wody, bo jej szczegélnie boi sie szatan.
Nalezy tez jak najczesciej przystepowaé do Komunii $w. (Socha, 2020, s. 27,
Woynarowska, 2020, s. 13-14).

! Potwierdzone przez Ministerstwo Zdrowia i Gléwny Inspektorat Sanitarny aktualne, oficjal-
ne i wiarygodne informacje na temat nowego koronawirusa SARS-CoV-2 wywolujacego chorobe
COVID-19 oraz o tym, jak zachowac¢ srodki ostroznosci i jak postepowac w przypadku podejrzenia
zakazenia u siebie lub swoich bliskich znajduja si¢ na stronie internetowej https://www.gov.pl/web/
koronawirus.
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Przypominano przy tym prawde o koniecznosci podjecia Krzyza, sensu cier-
pienia, choroby, a nawet $mierci, gdy istnieje taka potrzeba zgodnie z wola Boza.
Nie pomoze bowiem zadne znieczulenie religijne — ono nie jest srodkiem zarad-
czym (Delumeau, 1986, s. 134).

Pandemia koronawirusa pojawila si¢ wraz z przezywaniem przez Kosciodt
okresu liturgicznego Wielkiego Postu. Jest on zwyczajowo czasem zadumy i re-
kolekcji oraz wytezonej formacji duchowej. Propozycja, w zwigzku z tym, byla
oczywista, by potraktowaé nowe wyzwanie, zwigzane z pandemia, jako nauke
rekolekcyjng zadang przez Boga.

Wraz z ogloszeniem pandemii koronawirusa w wielu miejscach w Kosciele
powrdcono do dawnych modlitw, praktyk i znanych miejsc, przywotujac daw-
nych ,,patronéw od epidemii”. Papiez Franciszek, w trzecig Niedziele Wielkiego
Postu 2020 roku, 15 marca, udal si¢ w pielgrzymce do Bazyliki Matki Bozej
Wiekszej i kosciola §w. Marcelego — miejsc kojarzonych z modlitwg o wyzwo-
lenie od zarazy. Ikona Matki Bozej, czczona w najstarszym maryjnym kosciele
Rzymu, zyskala sobie miano Salus Populi Romani - Ocalenie Ludu Rzymskiego,
takze dzieki temu, ze przed Nig modlili si¢ Rzymianie podczas epidemii w 593
roku. Owczesny papiez, Grzegorz Wielki, niést ja po ulicach, proszac o wyzwo-
lenie od panujacej wowczas dzumy. W 1837 roku Grzegorz XVI modlit si¢ przed
nig o ustanie epidemii cholery (Tronina, 2020, s. 10-11).

Pielgrzymka Franciszka po pustych ulicach Rzymu byta rodzajem narusze-
nia regul sanitarnych. Byla to jednak modlitwa w calkowitej ciszy. Papiez usiadl
przed krzyzem i si¢ modlil. To ten krzyz Jan Pawel II nakazal sprowadzi¢ do
Bazyliki $w. Piotra na Wielki Post Wielkiego Jubileuszu. Franciszek wskazat przez
pielgrzymbke, ze w czasie epidemii wiara jest istotna (Kuby, 2020, s. M4-M5).

W Polsce, w Zielonej Gérze, od ogloszenia pandemii trwala modlitwa o urato-
wanie od zarazy. Miala ona miejsce w §redniowiecznej kaplicy Narodzenia NMP,
zbudowanej w 1314 roku przez niewielka grupe mieszkancow, ocalatych z epide-
mii dZzumy. Stoi ona obok ko$ciola parafialnego Podwyzszenia Krzyza Swietego.
Codziennie trwa w tym miejscu modlitwa transmitowana przez media spolecz-
no$ciowe i strone internetowg parafii (Kucharczak, 2020, s. 34-35).

Podobnie codzienne modlitwy mialy miejsce w najwazniejszym polskim
sanktuarium - na Jasnej Gorze. Tutaj bowiem zawsze w historii Polacy szukali
pomocy i obrony (Florek, 2020, s. 23).
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E-modlitwy w e-Kosciele

W trakcie pandemii w 2020 roku po raz pierwszy w calej historii islamu za-
mkniete zostaly najwazniejsze meczety na $wiecie, m.in. Swiety Meczet w Mekce,
Meczet Umajjadéw w Damaszku, Blekitny Meczet w Stambule, Meczet al-Ra-
ihi w Rijadzie, Meczet Hassana II w Casablance, Meczet Al-Aksa w Jerozolimie
i w tym samym miescie Kopula na Skale. To wynik decyzji przywodcow religij-
nych na Bliskim Wschodzie, chociaz do momentu decyzji pandemig w regionie
dotkniety byt tylko Iran. Modlitwy prowadza imamowie w pustych meczetach,
a wierni s3 zachecani do modlitw w domach, w pracy, na ulicach i w parkach.
Byla to decyzja zwiazana takze z faktem, ze ogniskiem koronawirusa w Malezji
bylo wielkie zgromadzenie wiernych w meczecie Jamek w miescie Sri Petaling
(27 lutego - 1 marca), z udzialem szesnastu tysiecy wiernych, po ktérym zarazo-
nych zostalo okoto 700 0séb (Gérny, 2020).

Podobnie radykalne srodki profilaktyczne podjeto w Kosciele katolickim.
Badaniom na obecnos¢ koronawirusa poddal si¢ sam papiez Franciszek — wynik
byl negatywny. Franciszek odwolal wyjazd na rekolekcje wielkopostne dla siebie
i Kurii Rzymskiej. Szczegolne srodki ostroznosci (m.in. redukcje odwiedzin go-
$ci) podjeto wobec 93-letniego papieza emeryta Benedykta XVI (Fortuna-Sudor,
2020, s. I).

Warto przypomnie¢, ze we Wloszech tylko w marcu 2020 roku zmarlo 87 ka-
planéw, ktérzy nadal przyjmowali parafian lub niesli Komunie do chorych, do
domoéw - zaden z nich nie byl kapelanem szpitala. Kapelani szpitali byli specjalnie
pouczeni, co do zachowania ostroznosci, np. nie wolno wynies¢ postaci euchary-
stycznych czy kropli olejkéw poza miejsce pobytu zakazonego chorego — nalezy
je zniszczy¢. Nie mozna tez wnie$¢ na oddzial zakaznie chorych owych posta-
ci sakramentalnych inaczej, jak tylko w specjalnym sterylnym pojemniku, ktéry
musi pozosta¢ na oddziale. Nalezy zmienia¢ rekawiczki przy kazdym kolejnym
chorym. Brak ostroznosci nie tylko naraza kapelana na niebezpieczenstwo, ale tez
czynilby go narzedziem rozprzestrzeniania si¢ wirusa (Kindziuk, 2020, s. 42-43;
Wtochy: Szef Obrony Cywilnej..., 2020; Wtosi uciekajg na potudnie kraju, 2020).

Caly Wielki Tydzien, poczawszy od Niedzieli Palmowej, w Watykanie, w spo-
sob nigdy dotad nie praktykowany w historii Kosciota, wszystkie obrzedy odby-
waly sie bez udzialu wiernych. Uczestniczyta w nich bardzo ograniczona liczba
0sob. Plac sw. Piotra pozostawal zamkniety. W historii do najwazniejszych dzia-
tan w czas zarazy nalezaly zbiorowe modlitwy, by prosi¢ o usmierzenie gniewu
Boga i odkupienie win grzesznikéw (Mankowska, 2020, s. 9).




182 Andrzej Zwolinski

Mimo trwajgcego Wielkiego Postu w wielu diecezjach $wiata odwolano na-
bozenstwa. W Hongkongu wierni nie mieli nawet mozliwo$ci przystepowania do
sakramentu pokuty. Podobnie zarzagdzono w niektérych regionach péinocnych
Wtoch (Meiler, 2020, s. 24-27).

Kosciét bardzo szybko zareagowal na wiesci o koronawirusie w Chinach -
w miesigc po wybuchu tam epidemii Watykan skierowal do Wuhan pomoc: pra-
wie milion masek. Otrzymat za to podzigkowanie od oficjalnych wtadz chinskich
(Davidson, 2020, s. 26-27).

Bezprecedensowe decyzje, w zwiazku z koronawirusem, podjal takze Kosciot
w Polsce. Biskupi postanowili o odczytaniu we wszystkich kosciotach kraju infor-
magcji ministra zdrowia, Lukasza Szumowskiego, dotyczacych wirusa COVID-19.
Biskupi zalecili, by w kosciotach i pomieszczeniach paratialnych przez czas trwa-
nia epidemii stara¢ si¢ o pomniejszenie ryzyka zachorowan przez zwrdcenie
uwagi na zachowanie podstawowych zasad higieny. Zalecono nie uzywa¢ wody
znajdujacej sie kropielnicach i poinformowa¢ wiernych o mozliwosci przyjmo-
wania Komunii $w. na reke oraz w sposob duchowy.

Wtadze polskie, z zwigzku z pandemia, zastosowaly izolacje¢ swych obywateli,
zamrazajac ich aktywnos¢ w sferze publicznej oraz w handlu i ustugach. Zasada
izolacji dotyczyta tez dzialalnosci religijnej (Ministerstwo Spraw Zagranicznych,
2020; por. Wazna, 2020, Swiatowa Organizacja Zdrowia, b.d.).

W Meksyku, w stolicy kraju, zalecono, by ksi¢za maksymalnie skracali trwa-
nie Mszy $w., by unika¢ ryzyka zakazenia. W tym celu nalezalo pomija¢ wszel-
kie elementy liturgii, ktore sg zb¢dne. Rekomendowano, by podczas udzielania
Komunii $w. szafarze mieli na sobie maseczki lub rezygnowali z wypowiadania
stow ,,Cialo Chrystusa’, a po udzieleniu sakramentu - by myli dfonie wodg z my-
dfem lub zelem bakteriobdjczym.

Diecezje Tokio i Sapporo (Japonia) zawiesily publiczne sprawowanie Mszy $w.,
co mialo zwigzek z apelami wladz, ktére ograniczyly publiczne zgromadzenia.

W Niemczech Kosciot katolicki, jak i ewangelicki, zachecaty wiernych do
udzialu w nabozenstwach za posrednictwem mediéw. Wielu duchownych pro-
wadzilo duszpasterstwo w Internecie, a takze w formie dyzuréw przy telefonie.

Na Ukrainie rozporzadzenie rzadowe okreslito, ze w liturgii moze uczestni-
czy¢ jednorazowo tylko dziesigcioro wiernych. W cerkwiach prawostawnych za-
checa si¢ wiernych, by odeszli od tradycyjnego calowania ikon badz relikwia-
rzy - szacunek im nalezny mozna okazywac poklonem. Zaleca si¢ przyjmowac
Komunie $w. na reke, a takze dezynfekowac specjalng tyzeczke uzywang do
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komunikowania (konsekrowany chleb, zamoczony w konsekrowanym winie, po-
daje si¢ bezposrednio do ust ta tyzeczka) (Bizantyjski Katolicki Patriarchat, 2020).

W Czechach wprowadzono ograniczenie udziatu wiernych w nabozenstwach
do dziesigciu 0séb. Na Stowacji we wszystkich kosciotach katolickich wprowa-
dzono zakaz sprawowania publicznej liturgii.

Biskupi Litwy zdecydowali, ze w kraju nie beda odprawiane publiczne nabo-
zenstwa — koscioty byly jednak otwarte i wierni przychodzili na indywidualna
modlitwe. Pogrzeby i chrzty odbywaly si¢ z udziatem tylko najblizszej rodziny.

Tylko na Bialorusi nie wprowadzono zadnych ograniczen dla wiernych
Kosciota katolickiego obrzadku lacinskiego i wschodniego (Grajewski, 2020,
5. 50-52).

Dekrety poszczegdlnych biskupéw diecezjalnych w Polsce byty jasne i zde-
cydowane. We wszystkich obiektach sakralnych, zar6wno wewnatrz, jak i na ze-
wnatrz pomieszczen, od rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 31 marca 2020
roku, nie moglo przebywac wigcej niz pie¢ osdb. Wierny, wchodzac do $wiatyni,
powinien zdezynfekowac rece specjalnym ptynem - byly najczesciej wystawione
w przedsionku kosciofa. Nalezalo zachowa¢ odleglos¢ powyzej dwdch metrow
w stosunku do innych 0séb. Czesto tez proboszczowie dezynfekowali fawki przed
rozpoczeciem kolejnej Eucharystii. Kropielnice oprézniono z wody $wigcone;.
Na Msze §w. zapraszano najwczesniej na dziesie¢ minut przed zaplanowang go-
dzing nabozenstwa. Proszono, by nie przekazywac sobie znaku pokoju przez po-
dawanie rak lub zblizanie si¢ jeden do drugiego (np. pocatunek). Z kosciota na-
lezato wychodzi¢ pojedynczo. Zalecano takze, by Komuni¢ $w. przyjmowa¢ na
reke, stojac w szeregu z zachowaniem bezpiecznej odleglosci od siebie nawzajem.
Proszono tez, by na Msze $w. nie przychodzily osoby bedace aktualnie w kwa-
rantannie oraz wykazujace jakiekolwiek objawy zakazenia (np. kaszel, katar,
podwyzszong temperature ciala). Osoby w podeszlym wieku, dzieci i mlodziez
szkolna oraz dorosli opiekujacy si¢ nimi czy czujacy obawe przez zakazeniem,
powinni skorzystac z dyspensy udzielonej przez biskupa diecezjalnego — wskaza-
no, ze nieobecnos¢ na Mszy $w. nie jest wowczas grzechem (Zajaczkowska, 2020,
s. 32-33; Austyn i Jendrzejczak, 2020).

Do przestrzegania regul organizowania nabozenstw i Mszy $w. w opuszczo-
nych kosciotach zobowigzano proboszczéw i rektorow kosciotéw. Ztamanie za-
sad, np. ilosci zebranych w kosciele wiernych, mogto by¢ powodem pociagniecia
proboszcza parafii do odpowiedzialnosci. Kazda parafia byta bowiem zobowigza-
na do przestrzegania obowiazujacych obostrzen. Byly wiec, przez interweniujaca
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policje, skierowane wnioski do sadu, z powodu obecnosci w kosciele okoto sie-
demdziesi¢ciorga wiernych.

Zachegcano réwnoczesnie, by korzystajacy z dyspensy spetniali inne akty re-
ligijne, np. uczestniczyli w transmisji Mszy $w. za posrednictwem $rodkéw spo-
tecznego przekazu, poswiecali minimum poét godziny na lekture Pisma $w., od-
mawiali jedng cze$¢ rozanca $wietego. Jak sie okazalo mozna na rézne sposoby,
pomimo ograniczen i regulacji w zwiazku z pandemia, uczestniczy¢ w liturgii
przez transmisje telewizyjne, radiowe i internetowe (Jedraszewski, 2020).

Mozna bylo zaobserwowaé bardzo szybkie, wprost — nagle, przechodzenie
wiernych ze swymi praktykami religijnymi - zgodnie z sugestiag wladz kosciel-
nych - do $wiata wirtualnego. Praktycznie o kazdej godzinie z wiekszosci miejsc
i parafii w Polsce wierni mogli uczestniczy¢ w transmisjach Mszy $w. i innych
nabozenstwach na zywo (Put, 2020).

W bardzo wielu parafiach wierni mieli zaoferowane mozliwosci korzystania
na biezaco z transmitowanych z wlasnego kosciota nabozenstw. Podejmowali to
ci, ktorzy mieli takie techniczne mozliwosci, posiadali umiejetnos¢ postugiwania
sie komputerem. Wystarczylo zainstalowanie w koséciele odpowiedniego sprzetu
i skorzystanie z mozliwosci, jakie dajg np. portale spotecznosciowe. Czgsto inicja-
torami tego typu tgcznosci parafian byli mtodsi ludzie, ministranci, lektorzy lub
wspotpracownicy parafii. Wyniki korzystania z tej oferty byly zaskakujace.

W osiedlowej krakowskiej parafii pw. Niepokalanego Poczecia NMP na
Azorach, prowadzonej przez ojcoéw franciszkandw (6 000 wiernych), ogélny za-
sieg internetowy wynosil: Facebook: 54 000 odbiorcéw, a YouTube: 35 560 wy-
swietlen. Wygloszono internetowe rekolekcje na temat ,,Drogi POZNANIA’, kt6-
re gromadzily $rednio na jednym spotkaniu: 1 500-2 000 odbiorcéw za pomoca
srodkéw masowego przekazu. Droga internetowa prowadzona byta modlitwa
oraz ewangelizacja za pomocg strumienia internetowego Facebook. W dni po-
wszednie byly to: Koronka do Milosierdzia Bozego, gromadzaca: 70-150 os6b
online, wy$wietlenia: 300/933; Msza Swieta, gromadzaca 80-150 os6b online,
wyswietlenia: 200/800. W niedziele: Msza $§w. o godz. 9.00 gromadzita 80-280
oso6b online, wyswietlenia: 200/800; a 0 12.00 — 80-300 oséb online, wyswietle-
nia: 200/1150.

W okresie Triduum: Wielki Czwartek: 80-300 osdb online, wyswietlenia:
1600; Wielki Pigtek: 80-270 oséb online, wyswietlenia: 1 100; adoracja w gro-
bie Paniskim: wyswietlenia: 866; Wielka Sobota: 80-250 oséb online, wyswietle-
nia: 1150; Niedziela Zmartwychwstania Rezurekcja: wyswietlenia: 776; Niedziela
Zmartwychwstania godz. 12.00: wyswietlenia 1 100 (Badania wlasne).
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Dane z calej Polski byty zaskakujgce. W Olesnicy, w modlitwie rézancowej na
kanatach TeoBankologii, w rocznice $mierci papieza Jana Pawla II, uczestniczylo
blisko 200 tysiecy oséb. Ogromne zasiegi maja réwniez modlitwy online organi-
zowane przez réznego rodzaju grupy apostolstwa przy parafiach.

Przykladem mogg by¢ kroétkie, okazjonalne filmiki na temat wlasciwego prze-
zywania Triduum Paschalnego . Liczne rekolekcje online glosili biskupi i wielu
kaptandow, jak np. ks. Marcin Jakubiak o obchodach Triduum Sacrum w trakcie
pandemii; ,,Dla gtodnych” ks. Wojciech Wegrzyniak o glodzie podczas pandemii;
ks. Andrzej Muszala na kanale ,,Pustelnia na Potrdjne;j” dla pracownikéw stuzby
zdrowia. Codzienne rozwazania oraz homilie zamieszczali, w ramach Zatorskich
Dialogéw duszpasterze z parafii w Zatorze. Krakowscy dominikanie przygoto-
wali ,,Katechezy na czas epidemii” udostepnione na ich kanale. Ojcowie fran-
ciszkanie zapraszali na czuwanie online - czyli rézaniec, uwielbienie i blogosta-
wienstwo Najswietszym Sakramentem. Wspolnota Glos na Pustyni organizowata
Akcje #wielkamoc, czyli wspdlng modlitwe polaczona z dzialaniem wspierajg-
cym, np. szyciem maseczek czy akcjg Positek dla Lekarza.

Wygladalo to tak, jakby caly Ko$ciél przeszedl na ten czas do Internetu.
Czlonkowie Grup Apostolskich stworzyli Grupe Apostolska ONLINE, by by¢
w stalym kontakcie z chetnymi do wymiany dobrych mysli i pomystéw na czas
kwarantanny. Mtodzi z Ruchu Swiatto-Zycie zaczeli odbywa¢ spotkania w formie
wideokonferencji. Propozycji pojawilo si¢ wiele i réznorakich. Wszystkie spro-
wadzaly si¢ do jednego, by trwa¢ we wspolnocie, chocby przez sie¢ i z innymi -
a nie samotnie — przezywac, czas pandemii (Leszczynska-Rozek, 2020, s. 66-68).

Zadziwiajacym faktem bylo szybkie, wprost natychmiastowe — bez jakiego-
kolwiek przygotowania - sprzegniecie si¢ $wiata modlitwy ze $wiatem wirtual-
nym. Blyskawiczne i umiejetne siggniecie po mozliwosci informatyki stworzyto
takze okazje do miedzypokoleniowej wymiany aktywnosci. Wszak wielu star-
szych z trudem, a nawet z lekiem, siegalo wczesniej po internetowy sposoby ko-
munikowania. Bowiem to nie epidemia rzadzi¢ ma zyciem czlowieka, ale jego
wiara. Kwarantanna oddziela fizycznie ludzi od siebie, ale nie moze oddzieli¢ ich
od Boga. Jak powiedzial prymas Irlandii, abp Eamon Martin, podczas Mszy $w.
odprawianej w pustej katedrze w dniu $w. Patryka, patrona kraju: ,,Kwarantanna
nie moze nas oddzieli¢ od Boga. Koronawirus nie moze doprowadzi¢ do zerwa-
nia faczacych nas wiezi wary. Na obecny kryzys trzeba odpowiedzie¢ intensywna
modlitwg” (Rostan, 2020, s. 40).

Niemozliwym stalo si¢ zrealizowanie wielu, wczesniej ustalonych i zaplano-
wanych, dzialan duszpasterskich. Dekrety biskupow nakazaly przesuna¢ terminy
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I Komunii $§w., na czas ,,po pandemii”. Podobnie przeniesiono liturgie z udziele-
niem sakramentu bierzmowania na inne terminy. Odwolano wydarzenia, spo-
tkania formacyjne oraz rekolekcje na poziomie diecezjalnym, rejonowym i de-
kanalnym.

Podjeto tez codzienng, blagalng modlitwe — wieczorem, w pustym kosciele
parafialnym, odmawiany jest rézaniec przez duchownych i kilka oséb - zgod-
nie z rozporzadzeniem na czas kwarantanny. Odpowiadajac na prosbe papieza
Franciszka, 25 marca wszyscy wlaczyli si¢ do modlitwy w zwigzku z epidemia
COVID-19. W Krakowie w tym czasie bil dzwon Zygmunta.

Na wzor dawnych praktyk z czaséw zarazy modlono sie przy relikwiach $wie-
tych meczennikéw. Proponowano tez (np. bp zielonogérsko-gorzowski) modli-
tewna akcje Adoptuj Medyka, by wspiera¢ modlitwa tych, ktdrzy sa szczegolnie
obcigzeni pracg i narazeni na zakazenie: lekarzy, pielegniarki, technikéw, labo-
rantow, ratownikow, recepcjonistki, sprzataczki i innych pracujacych jako stuzba
zdrowia (Adrjanska, 2020, s. 24-25).

Problemem stanowigcym niezwykle wyzwanie duszpasterskie byla spowiedz
wielkopostna. Przypomniano, ze mozna uzyska¢ odpuszczenie grzechéw, nawet
cigzkich, w wyjatkowej sytuacji, gdy nie ma mozliwosci wyspowiadania sie, przez
podjecie zalu doskonalego. Osoba zalujgca za swoje grzechy i pragnaca spowiedzi
moze otrzymac przebaczenie bez spowiedzi, gdy zachodzi niemozliwo$¢ fizyczna
lub moralna. Zal za grzechy (wyplywa z mitoéci do Boga, to ,,zal z mitosci”), jesli
zawiera mocne postanowienie przystapienia do spowiedzi sakramentalnej, gdy
tylko to bedzie mozliwe, owocuje przebaczeniem nawet grzechéw $miertelnych.
To nauka jeszcze z Soboru Trydenckiego, ktdra rzadko bywata przypominana.
Sytuacja pandemii i niebezpieczenstwo zarazenia stwarzaja takie okolicznosci
(Macura, 2020, s. 6).

Jednoczesnie biskupi prosili duszpasterzy, aby stworzyli chetnym okazje do
spowiedzi. Stad pojawily si¢ na konfesjonatach specjalne, szczelniejsze — niz do-
tad — pleksi ochronne, ktére mialy by¢ dezynfekowane przez penitenta po kaz-
dej spowiedzi (wylozono specjalny ptyn i jednorazowe reczniki papierowe).
Proszono o zachowanie odstepu dwdéch metréw od nastepnej osoby oczekujacej
na spowiedz. Zalecano, by po odbytej spowiedzi nie calowac - jak to jest w zwy-
czaju - stuly kaplanskiej (Jedraszewski, 2020a).

Komisja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw Konferencji Episkopatu
Polski ogtosita wyjasnienie, ze zal za grzechy oraz przyjecie duchowe Komunii
$w. (wzbudzenie w sobie pragnienia przyjecia Najswietszego Sakramentu), przy
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nieobecnosci w kosciele i na Mszy $w., nie przerywa praktyki pierwszych pigtkow
miesigca, praktykowanych przez wielu wiernych.

Zdecydowanie nastgpilo przesunigcie praktyk religijnych z kosciotéw do do-
mow rodzinnych. Byla to niezwykla okazja do przypomnienia sobie, ze rodzina
jest domowych Ko$ciolem. To w domach, przed ekranem telewizora czy kom-
putera, wspolnie przezywano Msze $w. w kolejne dni. Specjalnie przygotowy-
wano sie, w niektdrych rodzinach, na transmisje, uroczyscie ubierano, wspolnie
podejmowano gesty i odpowiadano na wezwania celebransa. Niektore rodziny
razem odmawialy rézaniec czy uczestniczyly w drodze krzyzowej lub nawet $pie-
wali Gorzkie Zale. Ojciec rodziny, jak nigdy wcze$niej, otrzymat od biskupow
propozycje, by poswiecit pokarmy $wigteczne w poranek Zmartwychwstania
- specjalne teksty obrzedu pojawily si¢ w Internecie. Podobnie jak propozycje,
w jaki sposdb przezywaé wspdlne swietowanie catego Triduum Paschalnego
(Lewandowski, 2020, s. 26 -27).

W praktyce duszpasterskiej niektérych parafii pojawily si¢ nowe zwyczaje.
Np. w kazda niedziele, po mszy - w praktycznie pustym kosciele — proboszcz
przejezdzal odkrytym samochodem z monstrancja przez ulice swej parafii
i blogostawil jej mieszkancom. Tak uczynilo wielu duszpasterzy w Niedziele
Zmartwychwstania, co spotkalo sie z wielkim wzruszeniem i szacunkiem ze stro-
ny odwiedzanych wiernych (Kunikowska, 2020, s. 52).

Wraz z przejsciem zdecydowanej wigkszosci wiernych z modlitwa do wirtu-
alnej rzeczywistosci, pojawily si¢ obawy, czy aby nie bedzie to stata tendencja.
Zaczgto juz rozpisywac si¢ o zagrozeniu ,,Kosciolem wirtualnym” . Przypominano,
ze Jezus wchodzil w bezposredni kontakt z chorymi, nawet z tredowatymi, do-
tykal si¢ mar zmartego miodzienica z Naim, co bylo wbrew zydowskim zasadom
i przepisom o czystoséci. Sakramenty $wigte sg takze tego znakiem: wymagaja spo-
tkania na zywym, dzialajacym Chrystusem.

U innych pojawialy si¢ obawy o stworzenie ,chrzeécijanstwa bezliturgicz-
nego”. Przypominano, ze czas pandemii jest dobry na uswiadomienie sobie i na
nowo odkrycie duchowej rzeczywistosci Kosciofa Jezusa Chrystusa. Jego niewi-
dzialny wymiar jest bowiem jak najbardziej realny, a nawet — istotowy. Jednosé¢
na modlitwie - odmawianej indywidualnie, w rodzinach, poza §wiatynia - rodzi
istotng jednos¢ wszystkich wierzacych. Mozna wrecz mowi¢ o nowym przebu-
dzeniu chrze$cijan. Nie chodzac do kosciota na wspdlng modlitwe, nie jestesmy
ani troche¢ mniej chrzescijanscy, bo nie na tym polega chrzescijanstwo - przypo-
minal 29 marca 2020 r. w kosciele §w. Salvatora w Pradze (Czechy) stynny teolog
ks. Tomas$ Halik (Gotebiowski, 2020, s. 58).
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Papiez Franciszek przypominal, Ze czas pandemii jest okazja, by zrozumie¢,
jak wazne jest trwanie przy Bogu - bez wzgledu na okolicznosci zycia. Papiez
apelowal wprost, by nie zmarnowa¢ czasu pandemii, tylko odnalez¢ i odnowi¢
gesty bliskosci i solidarnosci wobec najblizszych oséb i wszystkich potrzebujg-
cych. Bo Bég istnieje i mozna si¢ Go uchwyci¢ w obecnej, trudnej sytuacji. Wiara
zmniejsza lgk czlowieka, a silna religijno$¢ tworzy duchowy bufor zabezpieczaja-
cy przed lekiem. Wiernym pozostaje — jak zawsze - to samo zadanie, do ktorego
wzywa nas Stowo Boze: by$my czytali znaki czasu, chcieli je zrozumie¢ (Cieniek,
2020).

Siostry klauzurowe, benedyktynki, dzielily sie z innymi wiernymi do$wiad-
czeniem z zycia klasztornego. Siostra Malgorzata Borkowska OSB wskazala na
koniecznos¢ przyjecia trzech zasad, by dobrze przezy¢ kwarantanne domowa:
znalez¢ wlasciwg motywacje (dla kogo to robie, sens osobowy wyrzeczen); wy-
korzysta¢ wlasciwie czas — zaréwno na prace, odpoczynek, jak i modlitwe; za-
chowa¢ dobre poczucie humoru - dystans do tego, co moze by¢ uciazliwe, aby
usmiechem torowac droge do innych ludzi, z ktérymi dzielimy te samg ucigzli-
wos¢ (Swigon, 2020).

W czasach ,liturgii wirtualnej” wierni szybko sobie uswiadomili odmiennos¢
sytuacji. Wyrazem tego byla tesknota duchownych. Wypisywali na kos$ciotach,
w gablotach, na murach przyparafialnych wielkimi stowami swe wyznanie adre-
sowane do nieobecnych parafian: ,, Tesknimy za wami!”. Gdy w Wielki Czwartek,
na zakonczenie Mszy $w., kaplani w parafii Rudawa wniesli przed kamere
Internetu ten napis, w wielu domach parafianie zaptakali. Zrozumieli, ze mie-
dzy nimi a duszpasterzami trwa co$ wiecej niz cotygodniowe rytualne spotkanie.
Trwa miedzy nimi wiez (Bugaj, 2020, s. 52).

Jeden z duchownych podzielit si¢ swoimi odczuciami, gdy wyszedt odprawia¢
Msze $w. do pustego kosciota: ,,Chcialo mi si¢ przy ottarzu plakac!”. Uswiadomit
sobie w ten sposob, ze oddalenie od wiernych takze jest pelne smutku - Ze jest
postany do okreslonych ludzi. Pusty kosciot - jak napisal w jednej z katolickich
gazet - stal si¢ dla niego rekolekcjami kaptanskimi (JPS, 2020).

W Liscie do Parafian duszpasterze z Zatora, juz 22 marca 2020 roku, pisali:
»Brakuje nam spotkan przy ottarzu na Eucharystii. [...] Brakuje nam rozméw
z Wami i Waszego u$miechu. [...] Brakuje nam waszego glosu o tym, jak sobie
radzicie, jak spedzacie ten trudny czas. [...]”. Wielokrotnie tez wierni podobnie
odpowiadali, piszac np.: ,My nie mozemy zy¢ bez Eucharystii”. Ta swiadomos¢
takze byla niezwykle cenna (Duszpasterze parafii sw. Jerzego i $w. Wojciecha
w Zatorze, 2020).
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Przeciw zakazom

Czas pandemii przynidst takze réznego typu protesty i sprzeciwy, powiazane
z podejrzewaniem ludzi Kosciola o brak swiadomosci religijnej. Juz samo ograni-
czenie liczby uczestniczacych w liturgii, a takze zarzadzenie o odprawianiu Mszy
$w. bez wiernych, wywolaly u wielu konsternacje, a nawet sprzeciw. Specjalna
nota Konferencji Episkopatu Polski krytykuje ,,nierozréznianie porzadku natury
i faski, wymiaru duchowego i materialnego”, co prowadzi do lekcewazenia zasad
bezpieczenstwa podczas liturgii. Stwierdza ona, Ze pojawia si¢ niekiedy ukryta
pochwatla indywidualizmu i egoizmu, wyrazajaca si¢ w poszukiwaniu ratunku
wylacznie dla siebie i swoich bliskich czy wspétwyznawcow, ktorzy dzigki reali-
zacji proponowanych akcji zostang zachowani od nieszczescia. Nie zwraca sie
uwagi na to, ze niefrasobliwe spotkanie — np. nosicieli wirusa tzw. bezobjawo-
wych - moze przynies¢ tragicznie skutki grupie osob ,,szczegoélnie narazonych’,
np. osobom starszym, chorym na cukrzyce, choroby serca i krazenia czy raka.
Bog nie zmienia praw biologii, ale pozwala nam je pozna¢, aby ich przestrze-
ga¢. Samo chodzenie do ko$ciola i przyjmowanie w nim sakramentéw nie chroni
przed wirusem. W kosciele mozna si¢ nim zarazi¢ tak samo, jak w sklepie czy na
ulicy lub w szpitalu. Nadzieja chrzescijaniska nie jest zuchwatosciag wobec Boga
(Por. Jakimowicz, 2020, s. 28-29).

Pojawily si¢ wezwania do celowego tamania zakazoéw kwarantanny narodo-
wej w imie rzekomej ,woli Bozej”. Powolywano si¢ przy tym na stwierdzenie $w.
Piotra, ze ,trzeba bardziej stucha¢ Boga. niz ludzi” (Dz 5, 29). Przy czym ,,bar-
dziej niz Boga” (Kosciota) stuchano w tym momencie wlasnych emociji i lekow
oraz niczym nieuzasadnionych postaw (Mattei, 2020; por. K. Martenska, 2020,
s. 16-17).

Przy tej okazji Kosciol zwrocil uwage na uswiadomienie sobie radykalnej
réznicy miedzy rzeczywistym uczestnictwem we Mszy $w., a ,uczestnictwem”
w niej przez ekran telewizji czy Internet. Podczas homilii wygloszonej w Domu
$w. Marty papiez Franciszek przestrzegal: ,wy, obecni tutaj, przyjmiecie Komunie
$wieta, ale ludzie, ktérzy nas ogladaja, komuni¢ duchows. To nie jest Kosciol! To
jest Kosciol w trudnej sytuacji, ktorg Pan dopuszcza, ale idealny Koscidt jest za-
wsze ze swoim ludem i z sakramentami” . Ojciec Swiety przestrzegt przed ogra-
niczeniem praktykowania wiary jedynie do wymiaru wirtualnego, wyrazil nawet
obawe, ze moze si¢ to przerodzi¢ w swoista ,,wirtualng wiare” — bez rzeczywistego
udziatu w sakramentach (Dragula, 2020).
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Innym tematem buntu przeciw dyscyplinie porzadkujacej zycie duszpasterskie
Kosciota bylo zalecenie przyjmowania Komunii §w. na reke. Tymczasem takie
pozwolenie wydano juz pietnascie lat wczedniej. Na znak buntu wielu wiernych
zdecydowalo si¢ nie przystapi¢ do Komunii, aby jej nie ,,sprofanowa¢”. Zauwazy¢
jednak nalezy, ze reka nie jest wecale mniej godng czescia ciala czlowieka niz je-
zyk, a tym samym przyjmowanie komunii na reke nie jest ,,mniej pobozne”, gdyz
poboznos¢ nie zalezy od tego. Komunia do ust to forma tradycyjna, do ktorej
wielu przywykto. Byta ona dobrym praktycznym rozwigzaniem, a nie wymogiem
teologicznym (Sekciarskie pranie moézgu..., 2020).

Oburzenie si¢ na ,, Komunig¢ na reke” to wynik braku rozréznienia miedzy orze-
czeniem dogmatycznym a zarzadzeniami dyscyplinujacymi modlitwe Kosciofa.
One ciagle moga ulega¢ zmianom. Duszpasterska nota Konferencji Episkopatu
Polski orzekata: ,,Niedopuszczalne jest magiczne traktowanie sakramentéw i sa-
kramentaliéw, promowanie wizji Ko$ciola jako bezpiecznej arki, przeznaczonej
wylacznie dla swigtych i sprawiedliwych”

Zakonczenie

Zaskakujacy jest bilans kilkunastu miesiecy trwania e-duszpasterstwa. Wyda-
walo sie, ze zakazy i organizowanie prosanitarne nabozenstw zdusi stabg i watla
religijno$¢ wspolczesnych spoteczenstw (Krzysztofka, 2017, s. 24-25; Bobrowski,
2019, s. 16-17).

Tymczasem okazalo sie, ze ,,czas zamknietych koscioléw” nie byl stracony dla
duchowosci. Na Zachodzie wiele 0s6b deklaruje, ze pandemia umocnita ich wiare
lub pomogta odnalez¢ Boga. Co czwarty Amerykanin potwierdza, ze jego wiara
stala si¢ silniejsza na skutek pandemii koronawirusa (Dziedzina, 2020, s. 16-19).

Polskie badania sondazowe pokazujg, ze pandemia przyczynila si¢ do polary-
zacji postaw. Wérod osob praktykujacych nieregularnie lub nawet okazjonalnie
religijno$¢ zdaje sie spada¢, a wiez z Kosciotem - rozluzniaé. Nie zmienia sie ona
natomiast, a nawet wzmacnia, wéréd oséb praktykujacych regularnie. Badania
CBOS, przeprowadzone w czerwcu i wrzesniu 2020 roku, pokazaly, ze 75% re-
spondentéw uznalo, ze ich praktyki religijne w czasie izolacji nie ulegty zmianie,
a 12% stwierdzilo, ze przeznacza na modlitwe wiecej czasu niz zwykle. Tylko co
dziesigty badany byl zdania, ze jego religijno$¢ w tym okresie ostabla (Macura,
20203, s. 4).

Gdy ludzie tracg kontrole nad wszystkim, powinni tym bardziej pamietac, ze
wszystko zalezy od Boga, a On ma pod kontrola wszystko, co sie dzieje. Pandemia
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to rekolekcje przypominajace, ze jedynie nadzieja poktadana w Bogu zawie$¢ nie
moze. Cala Biblia objawia nam Boga, ktdry chce szczescia ludzi, a jesli dopuszcza
cierpienie, to jedynie po to, aby sie¢ zrealizowaly Jego zamiary.

Streszczenie: Wladze polskiego panstwa, z zwigzku z pandemia, zastosowaly izo-
lacje swych obywateli, zamrazajac ich aktywnos¢ w sferze publicznej oraz w han-
dlu i ustugach. Zasada izolacji dotyczyla tez dziatalnoéci religijnej. Mozna bylto
zaobserwowa¢ bardzo szybkie, wprost nagle, przechodzenie wiernych ze swymi
praktykami religijnymi - zgodnie z sugestig wladz koscielnych - do $wiata wirtu-
alnego. Praktycznie o kazdej godzinie z wiekszo$ci miejsc i parafii w Polsce wierni
mogli uczestniczy¢ w transmisjach Mszy $w. i innych nabozenstwach na zywo.
Okazalo sie, ze ,,czas zamknietych koscioléw” nie byt stracony dla duchowosci.
Na Zachodzie wiele osob deklaruje, Ze pandemia umocnita ich wiare lub pomogta
odnalez¢ Boga. Polskie badania sondazowe pokazujg, ze pandemia przyczynila sie
do polaryzacji postaw. Religijnos¢ zdaje sie spada¢, a wiez z Kosciolem rozluzniac,
wirdd osdb praktykujacych nieregularnie lub nawet okazjonalnie. Nie zmienia si¢
natomiast, a nawet wzmacnia, wérdd osdéb praktykujacych regularnie.

Stowa kluczowe: pandemia, lek, Zycie liturgiczne, wiara, rozporzadzenia pande-
miczne

Abstract: Due to the pandemic, the authorities of the Polish state applied isolation
of their citizens, freezing their activity in the public sphere as well as in trade
and services. The isolation principle was also applied to religious activities. It
was possible to observe a very fast and simply sudden transition of the faithful
into the virtual world with their religious practices - as suggested by the church
authorities. Virtually every hour, the faithful could participate in live broadcasts of
Holly Mass and other church services from most places and parishes in Poland. It
turned out that “closed churches time” was not lost for the spirituality. In the West
many people declare that the pandemic strengthened their faith or helped them to
find God. Polish research shows that the pandemic contributed to the polarization
of attitudes. It seems that religiousness is falling and the link with the Church is
loosening among people practicing irregularly or even occasionally. However, it
remains unchanged or even strengthened among regular practitioners.

Key words: pandemic, anxiety, liturgical life, faith, pandemic regulations
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