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Wstep. Narkomania - definicja problemu

Narkomania jest jednym z najbardziej trudnych i bulwersujacych problemow
spolecznych. Dramatyczne konsekwencje osobiste, powiazania z przestepczo-
$cia, ryzyko eskalacji tego zjawiska, uruchamia w spoteczenstwie lek, odrzuce-
nie oraz silne reakcje odwetowe. Jest ona okreslana jako patologia indywidualna,
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stanowigca jedno z najwiekszych zagrozen wspodlczesnosci'. Narkomania prze-
stala juz by¢ kojarzona z okreslonym, zazwyczaj patologicznym, $rodowiskiem.
Obecnie obserwuje si¢ coraz czestsze przyjmowanie substancji psychoaktyw-
nych w celu osiagniecia przyjemnosci, przyrostu energii, zwiekszenia osiggnie¢
i przezycia ekstremalnych doznan oraz zazywanie ich przez dzieci i mlodziez>.
Srodki psychoaktywne s3 coraz bardziej popularne wéréd oséb w $rednim wie-
ku, zazwyczaj dobrze sytuowanych, funkcjonujacych w warunkach duzego ob-
cigzenia fizycznego (np. kierowcy) i/lub psychicznego (np. maklerzy gietdowi czy
przedstawiciele handlowi). Massmedia czgsto informuja o przypadkach dopin-
gu wsérdd sportowcow, ktorzy wlasnym zyciem ryzykuja dla odniesienia sukce-
séw w rywalizacji sportowej (m.in. pilkarz D. Maradona, sprinterzy: B. Johnson
i M. Jones, kolarze: A. Contadora, F. Landis i L. Amstrong, czy ostatnio polski
bokser M. Wach).

Wsréd badaczy problemu (m.in. Zbigniew Thille i Ludomir Zgirski’, Czestaw
Cekiera*, Barbara Pilecka®, Janusz Sierostawski®, Zygfryd Juczynski’) wystepuje
zgodnos$¢, iz narkomania jest zjawiskiem wieloptaszczyznowym, ma charakter
interdyscyplinarny i znajduje si¢ ona w sferze zainteresowan réznych dyscyplin
naukowych, stuzb i instytucji zycia spotecznego. Zygfryd Juczynski zauwaza, iz
wspolczesne podejscie do narkomanii powinno reprezentowa¢ spojrzenie cato-
sciowe (holistyczne) i uwzglednia¢ relacje zachodzace migdzy réznymi plaszczy-
znami®.

Z uwagi na biopsychospoteczny charakter narkomanii, duzg dynamike, liczne
metamorfozy wymaga ona zaangazowania instytucji wychowawczych, zakladow
pracy, zakladéw opieki zdrowotnej, pomocy spofecznej, organéw $cigania czy
Wymiaru Sprawiedliwosci. Probujac uporzadkowaé owa wieloptaszczyznowosé
narkomanie, mozna rozpatrywa¢ w kontekstach:

' L. Pospiszyl, Patologie spoteczne, Warszawa 2008, s. 10.

2 Z. Juczynski, Narkomania. Podrecznik dla nauczycieli, wychowawcow i rodzicéw, Warszawa
2002, s. 10; A. Bogaj, Zaniedbane obszary wychowania i ich konsekwencje spoleczne, [w:] Mlodziez
a patologie spoleczne, (red.) I. Pufal-Struzik, Kielce 2011, s. 19.

* Z. Thille, L. Zgirski, Toksykomanie. Zagadnienia spoleczne i kliniczne, Warszawa 1976, s. 7.

* C. Cekiera, Psychoprofilaktyka uzaleznieti oraz terapia i resocjalizacja 0s6b uzaleznionych, Lu-
blin1993, s. 9.

> B. Pilecka, Koncepcja wlasnej osobowosci u 0s6b uzaleznionych od srodkéw odurzajgcych, Rze-
szOow 1991, s. 150.

¢J. Sierostawski, Narkomania - problem zdrowia publicznego, ,,Stuzba Zdrowia” 2000, nr 84-
87,s.3.

7 Z. Juczynski, Narkomania. Podrecznik dla nauczycieli.. ., dz. cyt., s. 17-18.

8 Tamze, s. 15-16.
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o medycznym - narkomania traktowana jest jako jednostka chorobowa (jest
to podejscie waskie, gdyz zapobieganie i praca z uzaleznionymi ogranicza
sie do sfery dzialania Stuzby Zdrowia),

o kulturowym - przyjmowanie narkotykéw jako zachowanie akceptowalne
w spoleczenstwie lub w niektérych jego grupach z uwagi na uznawang ide-
ologie, akceptujaca kontakt ze srodkami zmieniajacymi stan §wiadomosci,

o ekonomicznym - jako dzialanie dajace zysk pewnym osobom, np. deale-
rom, chfopom uprawiajacym kokaine, w Polsce narkomanom produkuja-
cym ,kompot” na wlasny uzytek czy na sprzedaz,

o kryminalnym (zachowania zwigzane z narkotykami inne niz zazywanie sg
w Polsce penalizowane; w tym obszarze zjawiskiem tym zajmuje si¢ Policja
oraz Wymiar Sprawiedliwosci — Sady, Wigziennictwo)®. O zagadnieniu tym
traktuja prace m.in. Tadeusza Hanauska i Wilhelma Hanauska', Brunona
Holysta!!, Krzysztofa Krajewskiego'?, Tadeusza Kolarczyka, Kajetana
Dubiela'* oraz Henryka. Haaka'.

W Polsce pierwsze sygnaty swiadczace o dostrzezeniu niebezpieczenstwa, jaki
niesie ze sobg naduzywanie srodkéw odurzajacych, pojawily si¢ juz w latach 20.
ubiegtego wieku, czego wyraznym dowodem byto uchwalenie 22 czerwca 1923 r.
ustawy w przedmiocie substancji i przetworéw odurzajacych'e. Szersze zainte-
resowanie narkomanig pojawilo si¢ pod koniec lat 60. wraz z falg kontrkultury
mlodziezowej, dla ktérej przyjmowanie $srodkéw odurzajacych bylo forma kon-
testacji obowigzujacego w tamtym okresie porzadku spolecznego'’. Zjawisko to
charakteryzowato si¢ wtedy eksperymentowaniem z réznego rodzaju $rodkami

° K. Dubiel, Wyleczy¢ narkomana, http://www.monar.org/czytelnia/czyt_wiezienie.pdf [data
dostepu 16.01.2011 r.].

10 T. Kolarczyk, Terapeutyczny system wykonywania kary pozbawienia wolnosci, ,Przeglad Wie-
ziennictwa Polskiego, Warszawa 1976.

! B. Holyst, Narkomania. Problemy prawa i kryminologii, Warszawa 1996; B. Holyst, Krymi-
nologia, Warszawa 2000, s. 560-587; B. Holyst, Psychologia kryminalistyczna, Warszawa 2006a,
s. 444-463; B. Hotyst, Wiktymologia, Warszawa 2006b, s. 409-422.

2 K. Krajewski, Problemy narkotykéw i narkomanii w ustawodawstwie polskim, Warszawa 2004.

13 T. Kolarczyk, Terapeutyczny system wykonywania kary pozbawienia wolnosci, ,Przeglad Wie-
ziennictwa Polskiego”, nr 10, 1995, s. 35-43

' K. Dubiel, Projekt ustawy o zapobieganiu narkomanii a problemy wieziennictwa, ,Przeglad
Wieziennictwa Polskiego”, nr 15, 1997, s. 101-102.

15 H. Haak, Przymusowe leczenie narkomandw, Torun 2000.

16 M. Abucewicz, Narkomnia - problem spoteczny w perspektywie konstruktywistycznej, War-
szawa 2012, s. 12.

7K. Frieske, R. Sobiech, Narkomania-interpretacje problemu spotecznego, Warszawa 1987, s. 165.
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farmaceutycznymi i przyjmowaniem ich w grupie wedlug okreslonego rytuatu'®.
Rozwoj nauki umozliwit uzyskanie syntetycznych srodkéw oraz ich produkeje
na masowg skale, co sprawilo, ze w drugiej potowie XX w. odurzanie si¢ sub-
stancjami narkotycznymi w wielu krajach zaczeto przybiera¢ rozmiary poréw-
nywalne do epidemii. Zaczeto rejestrowac coraz wigcej osob odurzajacych sie,
naduzywajacych oraz uzaleznionych od $rodkéw psychoaktywnych. Zjawisko
narkomanii dotkneto szkoly oraz inne placowki oswiatowe. Konieczne okazalo
sie tworzenie nowych specjalistycznych poradni oraz placéwek lecznictwa odwy-
kowego dla uzaleznionych. Nastapit staly, trwajacy do dzis, wzrost przestepczo-
$ci narkotykowej, skutkujacy zwiekszeniem liczby nieletnich, mtodocianych oraz
dorostych trafiajacych do placéwek resocjalizacyjnych.

W odpowiedzi na gwaltowny wzrost liczby narkomandw na przetomie lat
70. i 80. Sejm na poczatku 1985 r. uchwalit pierwsza w powojennej Polsce usta-
we o zapobieganiu narkomanii*. Ustawa ta wykazywala do$¢ nowoczesne po-
dejscie do narkomanii. Miala ona bowiem charakter profilaktyczno-leczniczy.
Ustawodawca wprowadzil w niej m.in. bezplatne leczenie narkomanéw, zasade
dobrowolnosci w poddaniu si¢ leczeniu i rehabilitacji oraz depenalizacje po-
siadania $rodkéw odurzajacych?’. Aktualnie obowigzuje ustawa z dnia 29 lipca
2009 r. o przeciwdziataniu narkomanii** - w powojennej historii Polski jest to
trzeci akt prawny tej rangi.

Stowo narkomania pochodzi z jezyka greckiego i oznacza: narke — odurzenie,
skostnienie; mania — szal, wicieklos¢, pasja, zapal. W kulturze starozytnej Grecji
i Rzymu funkcjonowaly stowa: narke, norcosis, narcoticus oznaczajace: odurzenie,
oszolomienie, odurzajacy. Terminy te stuzytye do okreslenia warunkéw, okolicz-
nosci i srodkéw wywotujacych odmienny stan psychiczny*. Narkomania oznacza
wigc uzywanie $rodkow odurzajacych wywotujacych stany euforii. W literaturze
przedmiotu pojecie to obecnie stosowane jest do opisania nalogu, uzaleznienia,
spowodowanych krétszym lub dluzszym zazywaniem lekéw albo innych srodkow

187, Sierostawski, Narkomania - problem zdrowia publicznego..., dz. cyt., s. 4.

19 W. Pogorzelski, W.J. Tomczak, Zatrucia i uzaleznienia lekowe [w:] Podstawy psychiatrii, (red.)
M. Jarosz, Warszawa 1988, s. 170.

0 Ustawa z dnia 31 stycznia 1985 r. o zapobieganiu narkomanii, Dz.U. z 1985 r., nr 4, poz. 15.

21 P. Jablonski, Podstawy prawne przeciwdziatania narkomanii w Polsce, ,,Stuzba Zdrowia”, nr 84—
87,2000, s. 12; T. L. Chrusciel, Terminologia narkomanii, ,,Stuzba Zdrowia”, nr 84-87, 2000, s. 12.

2 Dz.U. z dnia 19 wrze$nia 2005 r., nr 179, poz. 1485.

# D. Rybcezynska, Narkomania [w:] Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, t. III, Warszawa
2004, s. 483; J. Lechicki, Leksykon narkomanii, Kielce 1993, s. 44.
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uzalezniajacych*. Wielka Encyklopedia PWN podaje dwie definicje narkomanii:
1) w ujeciu medycznym jest to uzaleznienie od narkotycznych substancji przeciw-
bdlowych, pochodnych opium, 2) w ujeciu prawnym - jest to state lub okreso-
we uzywanie w celach niemedycznych srodkéw odurzajacych?. Czestaw Cekiera,
ktory zjawisku narkomanii poswigcil wigkszos¢ swych publikacji naukowych, nar-
komanie okresla jako ,,nalogowe odurzanie si¢ srodkami pochodzenia natural-
nego lub syntetycznego™. Zdaniem Czestawa Czapowa narkomania jest stanem
okresowej lub przewleklej dysfunkcjonalnosci organizmu (intoksykacji) szkodli-
wej dla jednostki i spoleczenstwa, wywolanej powtarzajacym si¢ zazywaniem nie
w celach terapeutycznych leku (naturalnego lub syntetycznego) albo jego zamien-
nika, tj. Srodka zapewniajacego analogiczne przezycia®. W opinii jednego z najwy-
bitniejszych lideréw ruchu antynarkotykowego w Polsce, §p. Marka Kotanskiego,
narkomania to ,okrutny w swej wymowie stan duszy i ciala czlowieka, ktory nie
potrafi zy¢ we wspolczesnym $wiecie, wymagajacym bezwzglednego przystoso-
wania si¢ do napie¢, konfliktow, szczurzego wyscigu, ktérego upragnionym kon-
cem ma by¢ za wszelka cene sukces™®. Dla Zbigniewa Zaborowskiego narkomania
jest chorobg $wiadomosci - definiuje ja jako ,,uzaleznienie lekowe, ktére polega na
zazywaniu roznych srodkéw odurzajacych, np. morfiny, opium, substancji che-
micznych wziewnych lub lotnych (np. toluen, eter, butapren), srodkéw nasennych,
uspokajajacych w celu oszotomienia sie i ucieczki od siebie”.

W ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii, wart. 4 pkt 11,
narkomanie okresla si¢ jako ,,state lub okresowe uzywanie w celach innych niz me-
dyczne $rodkéw odurzajacych lub substancji psychotropowych albo $rodkéw za-
stepczych, w wyniku czego moze powstac lub powstato uzaleznienie od nich™®.

Prawne skutki narkomanii

Wyniki badan wzoréw konsumpcji pigciu podstawowych narkotykéw (hero-
ina, kokaina, amfetaminy, ecstasy i konopie indyjskie) przeprowadzonych w mia-
stach sze$ciu panstw Unii Europejskiej (Londyn, Amsterdam, Turyn, Praga,

2 D. Rybezyniska, Narkomania, [w:] Encyklopedia..., dz.cyt., s. 483.

*» Wielka Encyklopedia Paristwowego Wydawnictwa Naukowego, t. 18, Warszawa 2003, s. 341-342.

6 C. Cekiera, Psychoprofilaktyka uzaleznie# oraz terapia..., dz. cyt., s. 10.

¥ C. Czapow, Narkomania, [w:] Zagadnienia patologii spotecznej, (red.) A. Podgoérecki, War-
szawa 1976, s. 371.

# M. Kotanski, Ty zarazites ich narkomanig, Warszawa 1984, s. 11.

¥ Z. Zaborowski, Problemy psychologii zycia, Warszawa 2001, s. 228.

¥ Dz.U. z dnia 19 wrzeénia 2005 r. nr 179, poz. 1485.



Wieden i Warszawa) na poczatku XXI wieku pokazaly, iz konsumentéw narko-
tykéw mozna zaliczy¢ do dwoch $§wiatdw: tzw. ,,zintegrowanych spotecznie” oraz
»marginalizowanych”?'. O ile do pierwszej grupy zaliczaja jednostki reprezentu-
jace raczej zamozng czes¢ spolteczenstwa, to konsumenci ,,zmarginalizowani” sa
osobami spotecznie wykluczonymi. Posiadaja niskie lub niekompletne wyksztal-
cenie. Wigkszos¢ z nich pozostaje bez pracy i s3 to jednostki bezdomne. Ponad
potowa tej grupy ma liczne problemy z policja, wiele 0s6b posiada nieakceptowa-
ne spolecznie zrédta dochodu (m.in. Zebranie, prostytucja, handel narkotykami,
drobne kradzieze).

Konsumpcja substancji psychoaktywnych, poczynajac od papieroséw, alko-
holu na nielegalnych §rodkach (narkotykach) konczac, w dtuzszej perspektywie
generuje coraz wigcej negatywnych skutkéow. W literaturze przedmiotu najcze-
$ciej wylicza si¢ zdrowotne, psychologiczne, duchowe, spoleczne, prawne i eko-
nomiczne konsekwencje uzaleznien*.

Zwigzki narkomanii z przestepczosci majg wielowymiarows i ztozong struk-
ture. Badajac wzajemne relacje stawia si¢ nastepujace pytania:

o Do jakiego stopnia i w jaki sposob uzywanie narkotykow jest posrednia

lub bezposrednig przyczyng zachowan przestepczych?

o Do jakiego stopnia i w jaki sposéb zachowania przestepcze sa bezposred-
nig lub posrednig przyczyna uzywania narkotykéw?

o Jakie sg, jesli w ogdle sa, czynniki majace wplyw na wzrost zaréwno prze-
stepczosci, jak i naduzywania srodkéw uzalezniajacych?*

Gloszone na ten temat poglady mozna sprowadzi¢ do nastgpujacych stano-

wisk:

o Nie da si¢ rozstrzygnaé dylematu, co byto pierwsze: narkomania czy tez
przestepstwa, gdyz oba te zjawiska sg rezultatem tych samych warunkow
spotecznych.

o Narkomania rodzi przestepstwo, ktore jest wynikiem farmakologicznego
oddzialywania srodka odurzajacego na czlowieka.

o Narkomania jest dalszym studium kariery przestepczej (narkotyzowanie
sie jako moda badz snobizm $wiata przestepczego).

*! Por.: I. Eisenbach-Stangl, J. Moskalewicz, B. Thom (red.), Two World of Drug Consumption in
Late Modern Societies, Farnham (UK) 2009.

32 M. Swadowska (ttum.), Dwa swiaty konsumpcji narkotykow w spoleczeristwach ponowocze-
snych. Streszczenie, ,,Alkoholizm i Narkomania’, t. 23, nr 2, 2010, s. 169-170.

¥ Z uwagi na ograniczone ramy artykulu oméwione zostang konsekwencje prawne.

*F. Marullo, E Bruno, Zazywanie substancji uzalezniajgcych, nielegalny obrot i kontrola prawna
[w:] Kompendium wiedzy o profilaktyce, t. II, Warszawa 1997, s. 24.
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o Reakcja spoleczna wobec narkomanii uczynila z niej geneze przestepstwa
(kryminalizacja i penalizacja zachowan zwigzanych z narkomanig)*®.

Brunon Holyst proponuje, aby zwiazki miedzy narkomanig a przestepczoscia

rozpatrywa¢ w odniesieniu do schematu przyczynowo-skutkowego®. Przyjecie
takiego kryterium pozwala na wyodrebnienie pieciu relacji pomiedzy omawia-
nymi zjawiskami:

o bezposredni wplyw narkomanii na przestepczos¢ (potrzeba zdobycia
srodka odurzajgcego poprzez jego kradziez, falszowanie recept, szantaz
lub grozby, produkcje, handel czy przemyt),

« narkomania jako zjawisko wzmacniajace motywacje przestepcza (osoba
planujaca dokonanie czynu zabronionego uzywa okreslonego srodka nar-
kotycznego w celu pobudzenia si¢ do dziatania, wyeliminowania obaw czy
strachu),

» wspomagajaca rola narkomanii w dziataniu przestepczym (czyny przestep-
cze, ktore czlowiek bedacy pod wpltywem substancji psychoaktywnych po-
pelnia na wpotl swiadomie lub nieswiadomie: czynne napasci, zabdjstwa,
gwalty, naruszanie porzadku publicznego, wypadki komunikacyjne),

« bierny charakter narkotyzowania si¢ w stosunku do popelnionego czynu
przestepczego — teoretyczna sytuacja, polegajaca na blednej interpretacji
etiologii czynu przestepczego sprawcy, gdy w toku dochodzenia okazuje
sie, iz byt on pod wptywem jakiegos $rodka odurzajacego (sg to sytuacje,
w ktorych rodzaj srodka, zazyta ilos¢, kondycja psychiczna sprawcy moga
nie mie¢ zadnego wplywu na popelnienie przestepstwa, a wystepuje jedy-
nie zbiezno$¢ sytuacyjna),

« hamujacy charakter narkotyzowania si¢ wplywajacy na ztagodzenie prze-
biegu czynu przestepczego (zamierzony czyn przestepczy zostat popelnio-
ny nieskutecznie badz w fagodniejszej formie, albo mogto nie dojs¢ do jego
zaistnienia na skutek zbytniej intoksykacji narkotykowej)?’.

Unia Europejska, majac na wzgledzie realizacje spojnej polityki panstw czlon-
kowskich wobec narkomanii, nastepujaco klasyfikuje czyny zabronione zwigzane
z uzywaniem substancji psychoaktywnych:

o przestepstwa popelnione pod wplywem stanu intoksykacji, bedacej efek-

tem naduzywania badz chronicznego uzywania substancji odurzajacych
(psychopharmacological crimes),

* B. Holyst, Narkomania..., dz. cyt., s 103.
% B. Holyst, Kryminologia, Warszawa 2009, s. 604.
37 Tamze, s. 604-605.
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przestepstwa zwigzane ze zdobywaniem $rodkow finansowych, badz sa-
mych narkotykéw w celu kontynuacji natogu (economic-compulsive crimes),
przestepstwa popelniane w ramach funkcjonowania narkotykowego ryn-
ku zwigzanych z: dostawg, dystrybucjg, przemytem $rodkéw odurzajacych
(systemic crimes),

przestepstwa bedace naruszeniem prawnych uregulowan antynarkotyko-
wych, m.in. posiadanie, uprawianie, produkowanie, handel narkotykami
i ich prekursorami a takze pranie brudnych pieniedzy czy prowadzenie

pojazdéw mechanicznych pod wpltywem srodkéw odurzajacych (drug law
offences)*.

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z 29 lipca 2005 r. w poréwnaniu do

poprzedniej nie wprowadzita zasadniczych zmian w kwestii kryminalizacji prze-

stepstw zwigzanych z podaza narkotykéw. Obecna ustawa zabrania:

wytwarzania, przetwarzania, wyrabiania srodkéw odurzajacych, substan-
cji psychotropowych lub stomy makowej (art. 53),

wyrabiania, posiadania, przechowywania, zbywania, nabywania przyrza-
dow stuzacych niedozwolonemu wytwarzaniu czy przetwarzaniu $srodkow
odurzajacych lub substancji psychotropowych (art. 54),
przywozenia,wywozenialub przewozeniaprzezterytorium Rzeczypospolitej
Polskiej lub terytorium innego panstwa w/w $rodkow (art. 55),
wprowadzania do obrotu srodkéw odurzajacych, substancji psychotro-
powych (wykorzystywanych w celach medycznych) czy stomy makowej
(art. 56),

czynienia przygotowan do przestepstw okreslonych w cytowanych wyzej
art. 55156 (art. 57),

darmowego udzielania innej osobie $rodka odurzajacego czy substancji
psychoaktywnej, ulatwiania, umozliwiania ich uzycia albo naklanianie do
ich uzycia (art. 58) i robienia tego w celu osiagniecia korzysci majatkowej
(art. 59),

analogicznych zachowan zwiazanych z prekursorami, gdy maja one stuzy¢
niedozwolonemu wytwarzaniu substancji psychoaktywnych (art. 61 i 66),
posiadania $rodkéw odurzajacych lub substancji psychotropowych (art. 62),
uprawiania maku oraz konopi (art. 63 1 65),

* C. Carpentier, Drug and crime-complex relationship, ,Drug in Focus’, nr 16, 2007, Lisbon,

s. 2-3.
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o przywlaszczania $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
mleczka makowego oraz stomy makowej (art. 64),

o reklamowania, promowania substancji psychotropowych czy srodkéw
odurzajacych w celach innych niz zastosowanie medyczne (art. 68),

« oraz zobowiazuje do:

« informowania organéw $cigania o wszelkich przypadkach obrotu $rodka-
mi niedozwolonymi przez osoby trzecie na terenie lokali gastronomicz-
nych, rozrywkowych czy ustugowych przez ich wlascicieli, kierownikow
czy zarzadcow, jesli taka wiedze posiadaja (art. 60),

o prowadzenia ewidencji wytwarzania, przetwarzania, przerobu $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych lub prekursoréw, przez pod-
mioty uprawnione do w/w dzialan (art. 67)%.

Analiza statystyk policyjnych i sadowych na przestrzeni ostatnich dwoch de-
kad wskazuje na gwaltowny wzrost narkotykowej przestepczosci (wykres nr 1).

Wykres 1. Przestepstwa stwierdzone przeciw postanowieniom Ustawy o zapobieganiu

narkomanii z roku 1985, Ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii z roku 1997 1 2005 w la-

tach 1994-2013 w zakonczonych postepowaniach przygotowawczych
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Zrédto: Gléwny Urzad Statystyczny.

Dynamiczny wzrost liczby czynéw zabronionych przeciw antynarkoty-
kowemu prawu nastapil po roku 2000. Zanotowano wtedy 19 649 wykroczen

* Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r., Dz.U. z 2005, nr 179, poz.
1485.



przeciwko postanowieniom uopn®, w roku 2012 bylo ich juz 76 359. W latach
2007-2008 wystapila tendencja spadkowa. Od 2009 r. znéw mamy do czynienia
z rosngcy liczbg czynéw zabronionych. W okresie 1994-2013 nastapil osiemna-
stokrotny wzrost narkotykowej przestepczosci.

Najczesciej tamany byt przepis uopn dotyczacy posiadania $rodkéw odurza-
jacych (art. 48 — uopn z 1997 i art. 62 uopn z 2005 r.) — przeszto 50% ogoétu prze-
stepstw stwierdzonych. Na drugim miejscu znalazly si¢ czyny w postaci udzie-
lania i sprzedazy substancji psychoaktywnej (art. 45 i 46 uopn z 1997 r. i art. 58
i59 uopn z 2005 r.) - 42% przestepstw. Pozostale artykuly uopn naruszane byty
sporadycznie (w 2013 r stanowily one ok. 8% ogoétu wszystkich przestepstw*'.

W okresie 1999-2006 liczba podejrzanych z uopn systematycznie rosta, osia-
gajac wartos¢ 28 634 (w tym 3 768 nieletnich). W dwdch kolejnych latach wysta-
pila nieznaczna tendencja spadkowa. Od 2009 r. znowu zaczela wzrastac liczba
podejrzanych. W 2012 zarejestrowano 29 340 podejrzanych (w tym 4595 nielet-
nich) o dopuszczenie si¢ przestepstwa zwigzanego z narkotykami. Rok pdzniej
nastapil nieznaczny spadek liczby podejrzanych (o ok. 1 tys., zaréwno wséréd do-
rostych, jak i nieletnich). Podobne tendencje wystepowaty w przypadku liczby
wszczetych postepowan karnych z uopn. Zauwazy¢ jednak nalezy, iz zjawisko to,
za wyjatkiem 2007 roku sukcesywnie ro$nie (2013 - 25 064).

Wykres 2. Liczba podejrzanych oraz wszczetych postepowan karnych z uopn w latach
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Zrédto: Komenda Gtéwna Policji.

“ Uopn - ustawa o przeciwdziataniu narkomanii.
1 Zr6dto: Komenda Gléwna Policji.
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Jak wynika ze statystyk policyjnych, liczba podejrzanych o popelnienie prze-
stepstwa zwigzanego z narkotykami wzrostaz 4 777 w 1999 r. do 29 146 w 2011 r.
(. 0 610%). Nieletni w 2011 r. stanowili przeszlo 15% wszystkich podejrzanych.
Liczba wszczetych postepowan w analizowanym okresie wzrosta o 543% (4 225
-19991.,22940 - 2011 r.).

Sady powszechne w oparciu o przepisy uopn skazaty 231 osoby w 1990 r., pie¢
lat pdzniej takich 0séb bylo juz 1 864, a w roku 2000 - 2 878. W 2005 roku z uopn
skazano 20 219 os6b. W kolejnych lata liczba ta utrzymywata na podobnym po-
ziomie (> 20 tys. skazanych). W 2011 roku z uopn polskie sady skazaly 21 200
0s6b (najwyzszy wynik w historii). Kolejne lata charakteryzowaly si¢ trendem
spadkowym (2014 r. — 17 446 skazanych) — wykres nr 3.

W okresie 1990-2012 liczba skazanych z ustaw antynarkotykowych wzrosta
przeszto osiemdziesiat razy (83,25)*.

Od 1997 r. systematycznie rost procentowy udzial przestepczosci narkotyko-
wej w przestepczosci calkowitej (1997 - 0,69%) do roku 2011 (4,97% - wynik
najwyzszy w historii)*.

Wrykres 3. Liczba skazanych z Ustawy o zapobieganiu narkomanii z roku 1985, Ustawy
o przeciwdziataniu narkomanii z roku 1997 i 2005 w latach 1990-2014
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Zrédto: Ministerstwo Sprawiedliwosci.

Na obraz przestepczosci zwigzanej z narkomanig sklada si¢ takze zjawisko
wiktymizacji, obejmujace przestepstwa, ktoérych ofiarg padaja osoby uzaleznio-
ne. Wiele takich przestepstw pozostaje w ukryciu, ich ciemna liczba jest trudna

2 7rédto: Ministerstwo Sprawiedliwosci.
# Zrédto: Ministerstwo Sprawiedliwosci.



do oszacowania. Prowadzac zajecia terapeutyczne ze skazanymi uzaleznionymi
od $rodkéw psychoaktywnych wielokrotnie spotykatem sie z sytuacja, iz o takim
zjawisku wspominala duza grupa osadzonych*.

Wykres 4. Liczba 0s6b skazanych na kare pozbawienia wolnoéci z uopn
w latach 1997-2012
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Zrédlo: Ministerstwo Sprawiedliwosci.

Sady powszechne skazujac osoby tamigce przepisy uopn na kare pozbawienia
wolnosci przeszlo pigciokrotnie (a w 2007 sze$ciokrotnie — 6,3) czgsciej orze-
katy ja w zawieszeniu. Liczba 0sdb skazywanych na kare pozbawienia wolnosci
(zarowno bez zawieszenia, jak i z jej warunkowym zawieszeniem) systematycz-
nie rosta do roku 2007. Ostatnie 7 lat charakteryzuje si¢ tendencja spadkows.
W okresie 2004-2012 Sady wymierzaly kare bezwzgledng pozbawienia wolnosci
wobec wiecej niz 2 tys. osb. W roku ubieglym taka kare wymierzono 1 732 ,,nar-
kotykowym” przestepcom. W 2014 r. kare pozbawienia wolnosci z warunkowym
jej zawieszeniem Sady orzekly wobec 9 408 os6b.

Rozmiary narkomanii w zakladach karnych i aresztach sledczych

W literaturze przedmiotu niewiele jest badan naukowych poswieconych
zjawisku narkomanii w jednostkach penitencjarnych. Do najwazniejszych ba-
dan dotyczacych epidemiologii narkomanii w zakladach karnych i aresztach
Sledczych nalezy zaliczy¢ badania: Tadeusza Kolarczyka z 1984 r.*, Leszka

* Informacja wlasna autora.
* T. Kolarczyk, Skazani uzywajgcy srodkéw odurzajgcych lub psychotropowych [w:] Rozwdj pe-
nitencjarystyki w PRL, (red.) P. Wierzbicki, Warszawa 1988, s. 288-313.
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Skubisa z 1987 r.*%, Janusza Sierostawskiego z 2001 r.*, Dariusza Sarzaly
z 2005 r.*%, Kajetana Dubiela i Andrzeja Majcherczyka z 2006 r.* oraz Janusza
Sierostawskiego z roku 2007°°.

Ostatnie badanie (z 2007 roku) przeprowadzone na losowej, reprezentatywnej
ogolnopolskiej probie osadzonych?! wykazaly znaczng skale zjawiska narkomanii
w zaktadach karnych i aresztach §ledczych. Poréwnujac wyniki badan w jednost-
kach penitencjarnych z ostatnimi ogélnopolskimi wynikami badan przeprowa-
dzonymi przez Hungarian Civil Libertas Union (HCLU) w 2008 roku i p6zniej-
szymi z 2009 roku zrealizowanymi przez Millward Brown SMG/KRC, nalezy
zauwazy¢ wieksza skale rozpowszechnienia doswiadczen z narkotykami wérod
wiezniéw niz w populacji generalnej>.

Do eksperymentowania z srodkami psychoaktywnymi przed trafieniem do
jednostki penitencjarnej w sumie przyznato si¢ az 48,9% wiezniéw?’. Przynajmniej
raz w zyciu przed umieszczeniem w izolacji wieziennej 43,1% wieznidéw siegne-
fo po marihuane i haszysz, 39% po amfetamine, 29% po ecstasy, 21,7% zazylo
leki uspokajajace i nasenne bez przepisu lekarza, 20,8% odurzylo sie kokaing,
20% LSD lub innym halucynogenem, na dalszych miejscach wystapily substancje
wziewne (9,6%), heroina (8,4%), ,,kompot” (3,4%)>.

W podsumowaniu badan Janusz Sierostawski stwierdza miedzy innymi:

« w ZK/AS przebywa grupa 21% osadzonych, ktérych przed pozbawieniem

wolnoséci mozna bylo zaliczy¢ do okazjonalnych uzytkownikéw narkoty-
kow (w grupie wiekowej do 19 lat wskaznik ten przekracza wartos¢ 57%),

o rozpowszechnienie uzywania narkotykéw w warunkach pobytu w zakla-

dzie penitencjarnym jest znaczne - 20,3% osadzonych ma za sobg takie

*6 L. Skubis, Wyniki badan nad zjawiskiem odurzania sig¢ przez osoby osadzone w aresztach sled-
czych i zaktadach karnych [w:] Postepowanie z narkomanami osadzonymi w zakladach penitencjar-
nych, (red) T. Kolarczyk, J. Kubiak, Warszawa 1988, s. 124-162.

*7]. Sierostawski, Narkomani w zaktadach karnych i aresztach sledczych, ,Serwis Informacyjny
Narkomania”, nr 16(1), 2001, s. 45-56.

8 B. Sarzala, Narkomania w zaktadzie karnym, ,,Biuletyn Informacyjny Problemy narkomanii”,
nr 4, 2007, s. 30-46.

# K. Dubiel, A. Majcherczyk, Polski system terapii skazanych uzaleznionych od narkotykow,
»Przeglad Wieziennictwa Polskiego” nr 52-53, 2006, s. 51-72.

*0]. Sierostawski, Problem narkomanii w i narkotykéw w zaktadach karnych i aresztach sledczych,
Warszawa 2007, http://www.narkomania.gov.pl. [data dostepu 31.03.2015 r.].

*! Przebadano 1 240 osadzonych z 41 jednostek penitencjarnych.

2 A. Malczewski, M. Kidawa, Uzywanie substancji psychoaktywnych w populacji generalnej —
wyniki badar z 2009 roku, ,Serwis Informacyjny Narkomania”, nr 3(51), 2010, s. 32.

53 ]. Sierostawski, Problem narkomanii w i narkotykéw w zaktadach..., dz. cyt. s. 17.

54 Tamze, s. 17.



doswiadczenia (wsrdd osadzonych w wieku 20-24 lata wskaznik ten prze-
kracza 29%), ale w wigkszo$ci doswiadczenia badanych z narkotykami
w ZK/AS maja incydentalny charakter (bardzo mata czestotliwo$¢ odurza-
nia sie),

o wérdd substancji przyjmowanych w czasie pozbawienia wolno$ci domi-
nuja leki uspokajajace i nasenne uzywane bez przepisu lekarza, przetwory
konopi oraz amfetamina,

» uzywanie narkotykow w zakladzie karnym wiaze si¢ z mlodszym wiekiem,
obecng przestepczo$cia narkotykows, wczesniejsza karalnoscig za prze-
stepstwa zwigzane z narkotykami, wczesniejszym pobytem w zakladach
karnych lub aresztach $ledczych, dlugim obecnym pobytem w zakladzie
penitencjarnym,

o problemowi uzytkownicy srodkéow odurzajacych stanowig 12% osadzo-
nych (okoto 11 tys. oséb),

o poréwnanie wynikéw badan z wynikami badania z 2001 r. wskazuje ge-
neralnie na stabilizacje lub spadek rozpowszechnienia uzywania $rodkow
odurzajacych podczas izolacji penitencjarnej (wzrost jedynie w przypadku
ecstasy)®.

Krzysztof Czekaj, w badaniu skazanych zrealizowanych w okresie lipiec 2012

— wrzesien 2013 r. ustalil, iz skala zjawiska odurzania si¢ podczas odbywania kary
jest wieksza w przypadku skazanych-uzaleznionych (S-U) niz skazanych-nie-
uzaleznionych (S-NU). Do konsumpcji substancji psychoaktywnych w izolacji
penitencjarnej przyznalo sie 24,59 % S-U (N=72) i 6,06 % S-NU (N=74) - p =
0,01388. Co wiecej, rozmiary zjawiska narkomanii wéréd skazanych okazaty sie
nieco wigksze, gdy badanych zapytano o konkretne substancje psychoaktywne.
Palenie papieroséw zadeklarowalo 80% skazanych — uzaleznionych i 62,86% ska-
zanych - nieuzaleznionych. 45,59 % S-U i 29,41 % S-NU przyznalo si¢ do picia
bardzo mocnej herbaty (tzw. ,,czaju”). Na kolejnym miejscu znalazly sie leki uspo-
kajajace i nasenne zazywane bez przepisu lekarza (22,39% S-U i 14,93% S-NU).
Narkotykami (najczesciej byly to kanabinole i amfetamina) odurzato si¢ 12,86%
S-Ui2,94% S-NU. Najmniej rozpowszechnionym $rodkiem odurzajacym okazat
sie alkohol, jego konsumpcje podczas pobytu w zakltadzie penitencjarnym dekla-
rowalo 5,71 % S-NU i 4,35 % S-U™.

% Tamze, s. 44.

¢ K. Czekaj, Indywidualne i rodzinne uwarunkowania uzaleznienia od substancji psychoaktyw-
nych wsrdd skazanych odbywajgcych kare pozbawienia wolnosci, Kielce 2014, s. 319 (niepublikowa-
na rozprawa doktorska).
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Prewencyjne dzialania Stuzby Wieziennej dotyczace narkomanii

Stuzba Wigzienna jest jednym z wielu podmiotéw, ustawowo zobowiazanych
do realizacji zadan w zakresie przeciwdzialania narkomanii*’. Podstawe do dzia-
tan profilaktycznych stanowi Krajowy Program Przeciwdzialania Narkomanii®.
Obecny KPPN (na latach 2011-2016) zaklada ograniczenie uzywania narko-
tykow i zwigzanych z tym probleméw spolecznych i zdrowotnych (cel ogélny)
w pieciu obszarach: 1) profilaktyka, 2) leczenie, rehabilitacja, ograniczanie szkod
zdrowotnych i reintegracja spoleczna, 3) ograniczenie podazy, 4) wspdtpraca
miedzynarodowa oraz 5) badania i monitoring®. Zadania Stuzby Wieziennej
w ramach przeciwdzialania narkomanii s3 nastepujace:

« opracowanie, wydanie, upowszechnianie publikacji na temat ryzyka uzy-
wania narkotykéw zaréwno wsrod funkcjonariuszy i jak i 0s6b pozbawio-
nych wolnosci oraz do prowadzenia i wspierania programéw i dziatan pro-
tilaktyki selektywnej i wskazujacej w placowkach resocjalizacyjnych (pro-
filaktyka),

« zwiekszanieliczbyiréznorodnoscispecjalistycznychprograméwleczniczych
w jednostkach penitencjarnych i zakladach dla nieletnich, w tym leczenia
substytucyjnego, rehabilitacyjnych i redukcji szkéd dla oséb uzaleznio-
nych od narkotykéw (leczenie, rehabilitacja, ograniczanie szkéd zdrowot-
nych i reintegracja spoteczna),

+ rozwijanie Systemu Wczesnego Ostrzegania o Nowych Narkotykach (ogra-
niczanie podazy),

o prowadzenie sprawozdawczosci na rzecz organizacji miedzynarodowych
(wspolpraca migdzynarodowa), oraz

« zbieranie i analiza danych statystycznych dotyczacych reakeji na problem
narkotykéw i narkomanii a takze monitorowanie zjawiska uzywania nar-
kotykoéw oraz zgtaszalnosci do leczenia i terapii w obrebie populacji 0séb,
ktore weszly w konflikt z prawem (badania i monitoring)®.

Narkoman jest dla personelu wieziennego wymagajacym osadzonym od chwi-
li jego przyjecia do jednostki, az do jej opuszczenia. Stuzba Zdrowia zobowigzana

%7 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii, art. 5, pkt 6, Dz.U. z 2005
nr 179, poz. 1485.

8 Tamze, art. 7.

¥ Zalacznik do Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 22 marca 2011 r. w sprawie Krajowego
Programu Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2011-2016 (Dz.U. z 2011 r., nr 78, poz. 428).

%0 Tamze.



Krzysztof Czela]

jest do udzielenia mu niezbednej pomocy medycznej, wychowawca do trafnego
rozmieszczenia uwzgledniajac fakt wiktymnosci uzaleznionego, stuzba ochronna
do podejmowania dziatan profilaktycznych w kwestii ewentualnych przemytow
czy dystrybucji srodkéw psychoaktywnych, a personel oddziatu terapeutycznego
do przeprowadzenia oddzialywan psychoterapeutycznych®'.

Ograniczone ramy artykulu nie pozwalaja na oméwienie wszystkich dziatan
polskiego wieziennictwa z zakresu prewencji narkomanii, dlatego jego autor sku-
pi si¢ na oddzialywaniach terapeutycznych.

Pierwszy specjalistyczny oddzial dla skazanych uzaleznionych od $rodkéw
odurzajacych lub psychotropowych powstal w 1984 r., kolejne sukcesywnie
otwierane byty w latach: 1986, 1987, 1989, 1991, 1999, 2004, 2006, 2007, 2008
i 2009. Obecnie funkcjonuje 15 oddziatéw terapeutycznych o tacznej pojemno-
$ci 521 miejsc dla skazanych uzaleznionych od narkotykow®. Personel kazdego
oddziatu realizuje autorski program psychoterapii uzaleznienia — cz¢$¢ z nich za-
prezentowana zostata w pracy pod redakcja Moniki Marczuk®.

Znaczaca role wbudowaniu systemu pomocy terapeutycznej dla uzaleznionych
trafiajacych doaresztéw$ledczych czy zaktadowkarnych odegratyideeipoglady $p.
M. Kotanskiego. Glosil on bowiem, ze narkomandw nalezy leczy¢, a nie karac.
Dzigki niemu narkomania przestala by¢ tematem tabu, a personel wiezienny za-
czat adaptowaé monarowski model terapii do warunkéw penitencjarnych®.

W jednostkach organizacyjnych Stuzby Wieziennej prowadzi sie leczenie,
rehabilitacje i reintegracje uzaleznionych. Oddzialywania te realizowane sg w:

1 K. Czekaj, Odurzony problem, cz. 1, ,Forum Penitencjarne’, nr 3, 2000a, s. 10; K. Czekaj,
Odurzony problem, cz. 11, ,,Forum Penitencjarne”, nr 4, 2000b, s. 10; K. Czekaj, Psychoterapia uzalez-
nieri narkomanéw odbywajgcych karg pozbawienia wolnosci, ,, Zeszyty Wszechnicy Swietokrzyskiej”,
Zeszyt nr 17, 2003, s. 115-126; K. Czekaj, Diagnozowanie wigzniow wymagajgcych oddzialywan
terapeutycznych, ,Zeszyty Wszechnicy Swietokrzyskiej”, Zeszyt nr 20, 2004, s. 127-140; Z. Jaworski,
Narkotyki w Stuzbie Wieziennej, Kalisz 2006.

2 K. Czekaj, Metody resocjalizacji skazanych uzaleznionych od srodkéw odurzajgcych lub psycho-
tropowych, [w:] Tozsamos¢ osobowa dewiantéw a ich reintegracja spoleczna, (red.) A. Kieszkowska,
Krakéw 2011, s. 378; wiecej na temat przeznaczenia i rozmieszczenia oddziatéw terapeutycznych
w: K. Czekaj, Indywidualne i rodzinne uwarunkowania..., dz. cyt., s. 179-181.

# M. Marczuk (red.), Resocjalizacyjne programy penitencjarne realizowane przez Stuzbe Wie-
zienng w Polsce, Krakow 2009; takze: K. Czekaj, Narkantis - kieleckie doswiadczenia, ,Forum Peni-
tencjarne’, nr 3, 1998, s. 9; J. Wozniak, Z. Grzesiak, W. Latkowski, K. Czekaj, Program psychoterapii
uzaleznienia Dzialu Terapeutycznego dla Skazanych Uzaleznionych od Srodkéw Odurzajgcych lub
Psychotropowych Aresztu Sledczego w Kielcach, Kielce 2003 (niepublikowany maszynopis).

¢ J. Wozniak, K. Czekaj, Dorobek Marka Kotatiskiego a leczenie 0sob uzaleznionych w zakla-
dzie karnym, [w:] Marek Kotariski - Czlowiek i Jego Dzielo, (red.) P. Karpowicz, Bialystok 2004,
s. 105-119.
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ambulatoriach zakltadéw wraz z izbami chorych, pododdziatach detoksykacyj-
nych zakladéw opieki zdrowotnej dla 0séb pozbawionych wolnosci i w oddzia-
fach terapeutycznych®.

W 2014 r. psychoterapig uzaleznienia objeto 1474 skazanych - uzaleznionych
od substancji psychoaktywnych w ramach oddzialu terapeutycznego - O.T.% -
wykres nr 5.

Wykres 5. Liczba skazanych uzaleznionych i naduzywajacych substancji psychoaktyw-
nych (narkotyki) objetych oddzialywaniami terapeutycznymi w latach 2003-2014
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Zrédlo: A. Majcherczyk, Oddziatywania wobec skazanych uzaleznionych od alkoholu oraz od srod-
kow odurzajgcych lub psychotropowych — referat wygloszony na odprawie stuzbowej dla funkcjona-
riuszy Stuzby Wigziennej 16 marca 2015 r. w Popowie.

Skazanym uzaleznionym, ktérzy nie moga zosta¢ objeci terapig stacjonarng
w oddziale terapeutycznym (np. ze wzgledu na niski wymiar kary), proponowana
jest krotka interwencja lub terapia krétkoterminowa realizowana poza OT (sys-
tem terapeutyczny poza oddzialem terapeutycznym - specjalistyczne oddziaty-
wania realizowane s3 w warunkach oddziatu penitencjarnego)®’.

Kroétka Interwencja Motywujaca (K.I.M.) sklada si¢ z przynajmniej 3 sesji in-
dywidualnych zawierajacych m.in. oceng stopnia nasilenia probleméw wynikaja-
cych z uzaleznienia, przekazania skazanemu informacji zwrotnej o wynikach tej

¢ Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwoéci z dnia 12 grudnia 2006 r. w sprawie szczegotowych
warunkoéw i trybu postepowania leczniczego, rehabilitacyjnego i reintegracyjnego w stosunku do
0s0b uzaleznionych, umieszczonych w jednostkach organizacyjnych Stuzby Wigziennej, § 5, Dz.U.
22007, nr 5, poz. 40.

¢ Dane nie uwzgledniaja skazanych uzaleznionych od alkoholu.

¢ Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dn. 14 sierpnia 2003 w sprawie sposobow
prowadzenia oddzialywan penitencjarnych w zakladach karnych i aresztach $ledczych, § 21, pkt 1,
Dz.U.z 2003 r., nr 151, poz. 1469, z pézni. zm.
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oceny oraz rozmowy motywujacej osadzonego do podjecia terapii lub samodziel-
nej zmiany w oparciu o rady specjalistow (psycholodzy, terapeuci uzaleznien)®.
K.I.M. realizowang przez psychologéw w oddzialach penitencjarnych od 2010 r.
obejmowani sg takze osadzeni naduzywajacy (czy uzywajacy szkodliwie) alko-
holu oraz innych srodkéw psychoaktywnych®. W 2014 r. oddzialywaniami tymi
objeto 505 uzaleznionych oraz 330 naduzywajacych narkotykéw.

Terapia krotkoterminowa (T.K.) obejmuje co najmniej 10 sesji indywidual-
nych, na ktore skladaja si¢ elementy wystepujace w K.I.M. oraz analiza funk-
cjonalna zachowan skazanego, ¢wiczenie umiejetnosci zaradczych i zapobiega-
nie nawrotom’’. Oddzialywania tego typu znajduja si¢ w stadium poczatkowym.
W roku 2012 pilotazowo objeto nimi 334 skazanych, w tym 243 uzaleznionych
od alkoholu i 91 od narkotykéw. Zajecia z zakresu T.K. prowadzone byly na zasa-
dzie outsourcingu przez terapeutéw spoza jednostek penitencjarnych”.

W jednostkach organizacyjnych Stuzby Wieziennej realizuje si¢ program re-
dukcji szkédd, oparty na substytucyjnym leczeniu metadonem. W 2013 roku ta-
kie oddzialywania dostepne byly w 23 placéwkach penitencjarnych. Objeto nimi
138 pacjentéw (143 w roku 2012, 283 - 2011, 237 - 2011)"% Personel wiezien-
ny nie realizuje programoéw redukcji szkod, ktére obejmowatyby wymiane igiet
i strzykawek. Oficjalnie bowiem w oddzialach terapeutycznych nie zezwala sie
na zazywanie narkotykow, a wiec nie ma tez zgody na posiadanie wyposazenia
koniecznego do iniekcji. Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii aktual-
nie wspétfinansuje 2 programy edukacyjne w zakresie redukeji szkod dla skaza-
nych uzaleznionych, realizowane przez organizacje pozarzadowe. Obejmuja one
takie dzialania jak: uczestnictwo w sprawach sagdowych, terapia podtrzymujaca
i indywidualne konsultacje, motywowanie do zmiany nalogowego zachowania,
informowanie i edukacja w zakresie redukeji szkdd (obejmujaca nauke bezpiecz-
nej iniekcji), grupy wsparcia, a takze grupowe sesje dla wigzniéw odmawiajacych
udziatu w psychoterapii uzaleznienia.

% Por. A. Majcherczyk, T. Glowik, Krdtkie interwencje wobec skazanych naduzywajgcych sub-
stancji psychoaktywnych, ,Przeglad Wieziennictwa Polskiego”, nr 70, 2011, s. 111-138; T. Glowik,
A. Majcherczyk, Mozna inaczej. Skrypt dla uczestnikow szkoleti w zakresie krétkiej interwencji, War-
szawa 2010 (niepublikowany maszynopis).

% A. Majcherczyk, Przestepca, wigzier, pacjent-praca z osobami uzaleznionymi w zaktadach kar-
nych, ,,Serwis Informacyjny Narkomania’, nr 1(61), 2013, s. 18.

70 Tamze, s. 18

I Tamze, s. 19-20

72 A. Malczewski, D. Chojecki., Drug-related crime, prevention of drug related crime and prison,
[w:] ,POLAND”. New Development, Trends and in-depth information on selected issues. 2014 Nation-
al Report (2013 data) to The EMCDDA, (red.) A. Malczewski, A. Misiurek, Warszawa 2014, s. 175.
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Podsumowanie

Z problemem narkomanii polskie wigziennictwo zetkneto si¢ juz wlatach 70.,
gdy do jednostek penitencjarnych zaczeli trafia¢ pierwsi narkomani. Jeszcze do
potowy lat 80. byt to problem mimo wszystko marginalny, aczkolwiek dawat si¢
zauwazy¢ systematyczny wzrost populacji skazanych z uzaleznionych od narko-
tykow. W odpowiedzi na to zjawisko, polskie wig¢ziennictwo podjeto si¢ wypra-
cowania spojnego i kompleksowego systemu przeciwdzialania narkomanii w jed-
nostkach penitencjarnych. Z perspektywy ostatnich czterdziestu lat zamiar ten
zaowocowal stworzeniem m.in. procedur zwigzanych z: a) przeciwdzialaniem
przedostawania si¢ substancji odurzajacych i ich obrotowi na terenie zakladéw
karnych i aresztéw sledczych, b) przeprowadzaniem badan na obecnos¢ substan-
cji psychoaktywnych w organizmie osoby pozbawionej wolnosci oraz c) wypra-
cowaniem systemu oddzialywan penitencjarnych i terapeutycznych wobec ska-
zanych uzaleznionych od $rodkéw odurzajacych lub psychotropowych.

Stabilny,systematycznycharakterpowyzszychdziatan,sukcesywnierozwijanych
i udoskonalanych, w przekonaniu autora artykutu stanowi skuteczng i profesjo-
nalng odpowiedz systemu penitencjarnego w zapobieganiu narkomanii zaréwno
wewnatrz aresztow Sledczych i zaktadéw karnych, jak i w stosunku do skazanych
opuszczajacych jednostki penitencjarne. Mozna bowiem zywi¢ nadzieje, ze wie-
lorakie i kompleksowe oddzialywania wychowawcze, psychologiczne i terapeu-
tyczne przyczyniac si¢ beda do ograniczania zjawiska narkomanii a w tym i ,,nar-
kotykowej” przestepczosci wsrod bylych skazanych.
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