III. Osamostatnovani klienta vychovnych zarizeni

»Zavislost na rodicich klesa vlastné uz od kojeneckého véku a od predskol-
niho véku se vytvari vazby k vrstevnikiim, na néz se dité stale vice orientuje.
Tento proces odpoutavani od rodi¢t a zac¢leniovani mezi vrstevniky ma v kazdém
stadiu trochu jinou podobu, ale nezastavuje se. Pubescence a adolescence zna-
menaji dal$i krok k samostatnosti* (Ri¢an, 1990, s. 194). Ri¢an uvadi, Ze osamo-
statfiovani je v pubescenci ,,bolestné. Dospivajici jedinec si vice ¢i méné uvédo-
muje, ze se louci s détsky samoziejmou loajalitou k rodi¢tim, s détskou néhou
a divéfivosti. Bere svij Zivot zodpovédné a svobodné do svych rukou (Rican,
1990, s. 205). Langmajer k tomu fika: ,,Tam, kde se dospivajicimu nepodati uvol-
nit se z prilisné zavislosti na rodic¢ich a premistit z¢asti své vazby na vrstevniky,
muze dochazet k riznym obtizim, které si okoli nedovede vysvétlit“ (Langmajer,
Matéjcek, 2011).

Osamostatnéni 1ze chapat jako vyznamnou fazi lidského Zivota. Zajimavé
je, ze napf. ve znamém ceském Psychologickém slovniku Hartla a Hartlové
(2000) nenajdeme o osamostatiiovani ¢i osamostatnéni ani zminku, stejné tak
v Pedagogickém slovniku Priichy, Walterové a Marese (1995), Slovniku socialni
prace Matouska (2003) nebo v Sociologickém slovniku Geista (1992), Vyznamové
nejbliz§im pojmem, které se v podstaté ve vSech vyse uvedenych slovnicich poj-
mu objevuje, nicméné v riznych vyznamech, je integrace. Integrace vsak zako-
nité¢ neznamend to samé, co osamostatiiovani ¢i osamostatnéni, piestoze maji
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mnoho spole¢ného. Osamostatnéni mize byt z urcitého filozofického thlu po-
hledu dokonce s integraci v rozporu.

Osamostatnéni mize mit mnoho synonym - autonomie, emancipace, svébyt-
nost, nezavislost, funk¢ni samostatnost, odtrzeni, suverenita, svoboda, nékdy
dokonce i ,osvobozeni® z podfizeného stavu. Pokud bychom znovu nahlédli
do vyse uvedenych slovnikd, zadny z téchto vyraza (pokud je vyraz ve slovniku
viibec uveden) nevystihuje vyznamy osamostatnovani ¢i osamostatnéni.

Osamostatnéni lze povazovat za jednu z nejdulezitéjsich fazi zivota kazdého
clovéka, proto je s podivem, Ze mu vyjmenovani autofi v uvedenych dilech ne-
vénuji zadnou nebo jen minimalni pozornost.

Pokud bychom hledali rozdily mezi osamostatnénim a integraci, nalezité je
vystihuje nasledujici charakteristika: ,, Integraci Ize chapat jako snahu o zacleno-
vani socialné a zdravotné znevyhodnénych lidi do spole¢nosti, a to v¢etné pra-
covniho zac¢lenéni, osamostatnéni spise jako vlastnictvi kompetenci pro vedeni
samostatného a nezavislého zivota“ Integrace je uznavanym idealem kazdé soci-
alni prace. S timto pojmem se setkdvame jak v pedagogice, tak napf. v ramci soci-
alni prace v socidlnich sluzbach, ale pochopitelné nejen zde. Integrace je opakem
socialniho vylucovani (vylouceni), s nimz se handicapovani (a to nejen fyzicky,
ale i socidlné) setkavaji zcela bézné. Existuji dva sméry — asimila¢ni a adaptacni.
Asimila¢ni znamena, Ze handicapovand mensina by se méla snazit prizptsobit
vétsiné a v maximalni mozné mife s ni splynout, kdezto adaptacni smér pova-
zuje integraci za spole¢ny problém majority i minority. To znamena, Ze by mezi
témito skupinami mél vzniknout partnersky vztah, ktery se pro obé strany stane
vyznamnou hodnotou a posunem (Matousek, 2003).

Pokud bychom takto chtéli vymezit i terminy osamostatnéni a osamostatmno-
vani, konstatovali bychom, ze vyjadfuji ve svém dusledku snahu o emancipa-
ci, autonomii a samostatnost urcitych osob (pfipadné skupin), které byly pred
tim vyznamnym a nezanedbatelnym zpusobem zavislé na osobach druhych.
Osamostatnéni mizeme chapat jako jakési ,,odtrzeni® od celku, skupiny, rodi-
ny, ¢i jinych vyznamnych osob (v nasem pripadé vychovateld, resp. instituci).
Nejde v$ak o osamostatnéni ve smyslu absolutni nezavislosti, jak zname uchope-
ni tohoto terminu z politiky, ale o ziskani potfebnych kompetenci pro samostat-
ny a plnohodnotny Zivot, nezavisly (nebo jen ¢aste¢né zavisly — ve formé bézné
pomoci nebo podpory) na druhych osobach.

Z pohledu integrace klienti vychovnych zafizeni by mél byt proces osamo-
statnovani vniman v roviné adaptacni, tedy v roviné partnerského vztahu praco-
vnika vychovného zafizeni (vychovateli) a osamostatiujiciho se klienta.



Ill. Osamostatiiovani klientt vychovnych zatizeni

Termin ,0osamostatnovani“’ oznacuje proces, ve kterém se klient osamo-
statniuje, vraci se do své ptivodni rodiny nebo se stéhuje na jiné misto (zafize-
ni nasledné péce o dité, k pribuznym, do socialniho ¢i pronajatého bytu apod.).
Tento proces zahrnuje proces rozhodovani o odstéhovani, ptipravu na odstého-
vani, odstéhovani a podpory po ukonceni poskytovani nahradni vychovné péce.

V nasem pojeti bude termin osamostatnéni, kromé vyse uvedeného, chapan
rovnéz jako schopnost klientt zatizeni nahradni vychovné péce ,postavit se na
vlastni nohy“ a jejich schopnost obstét ve véech vyznamnych oblastech bézného
zivota po opusténi vychovného zarizeni. Osamostatnovani pak bude chapano
jako proces, (soubor krokit) vedouci k ziskani klicovych kompetenci, potieb-
nych k dosazeni osamostatnéni.

1. Zakonné normy v ramci procesu osamostatinovani
v Ceské republice a Polsku

Hned v ivodu této kapitoly by stalo za zminku kratce vysvétlit, co jsou vycho-
vna zafizeni. Dle ¢eského zakona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim
sttednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani (skolsky zakon) poskytuji vycho-
vna zafizeni nejen sluzby a vzdélavani, které doplnuji vzdélavani ve skolach, ale
také zajistuji tstavni a ochrannou vychovu ¢i preventivni vychovnou péci.

Dle ¢eského zdkona ¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochran-
né vychovy ve $kolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych
zafizenich a o zméné dalsich zakont a zakona ¢. 383/2005 Sb., kterym se méni
zakon ¢. 109/2002 Sb. (dale vyhlasky ¢. 483/2006 Sb., kterd upravuje podrobnosti
vykonu ustavni a ochranné vychovy ve skolskych zatizenich) jsou vychovna za-
fizeni ¢lenéna na diagnostické ustavy, détské domovy, détské domovy se skolou,
vychovné Ustavy a sttediska vychovné péce. V Ceské republice tedy nejsou ofici-
alné uzakonény (v podstaté neexistuji, nejsou statem ztizovany) détské domovy
rodinného typu, prestoze se jiz nékolik let hovoti o transformaci a sjednocent sy-
stému péce o ohrozené déti. Dle navrhovanych zmén by vysledkem mezirezortni
spoluprace (MSMT, MPSV) méla byt realizace Narodniho akéniho planu, kte-
ry definuje klicové aktivity nutné pro zvyseni kvality poskytované péce. Jednim
z prvki by soucasné méla byt i zména struktury détskych domovii v détské do-
movy rodinného typu a zmenseni rodinnych a vychovnych skupin.

Piestoze oficidlné détské domovy rodinného typu v Ceské republice neexi-
stuji, mizeme je zde najit. Nékteré détské domovy privlastek ,rodinného typu®

! Mohli bychom rovnéz pouzivat terminu ,,proces opousténi nahradni vychovné péce®.
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pouzivaji pti své prezentaci, napf. Détsky domov a $kolni jidelna Nechanice, dét-
sky domov Uherské Hradisté, Holice a dal$i. Na dotaz na jakém zékladé pouzivaji
toto oznaceni, feditelé détskych domovii odpovidaji: ,,Protoze zde mame malé do-
mecky pro malé skupiny déti®, ,Mame tzv. rodinné bunky®, ,,Protoze mame 6 ro-
dinnych skupin®, ,Mame malé vychovné skupiny, ve kterych jsou tety*, ,,Protoze
davame déti z jedné rodiny do stejné vychovné skupiny, ,,Jde nam o transforma-
ci détskych domovt internatniho typu na typ rodinny* atp.

Nékteré détské domovy jsou soukromé a jsou zalozeny jako obecné prospésné
spolecnosti a jako soukromé maji také mensi pocet klientt (napt. Soukromy dét-
sky domov Markéta, kde se o deset déti staraji pouze dva stali zaméstnanci -
»otec a matka“ a jeden asistent pedagoga ,teta®, ale také dalsi podobna zafizeni).
Mtizeme tedy konstatovat, ze v Ceské republice existuji mensi rodinné vychovné
skupiny (rodinné bunky) v ramci soukromych, resp. statnich détskych domovt,
tedy détské domovy s privlastkem ,,rodinného typu®

Polsky zakon ¢. 149/2011, o podpofe rodiny a systému nahradni rodinné péce
(Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastep-
czej - Dz.U. 2011 Nr 149 poz. 887) sjednotil systém socialni podpory a ndhradni
rodinné péce v Polsku. Prijetim tohoto zakona doslo k upfednostnéni nahradni
rodinné péce pred péci ustavni, jakoz i ke zvySeni dirazu kladeného na prevenci
a pfedchazeni oddéleni ditéte od jeho biologické rodiny. Détské domovy rodin-
ného typu jsou po novele polského zdkona témi, které maji pfi zfizovani pred-
nost, soucasné v Polsku dochazi k preméné détskych domovii na détské domovy
rodinného typu (, DDRT*).

Dle polského zakona ¢. 64/2004 o socidlni pomoci potfebnym osobam ma mit
péce v instituci, stejné tak i péce nasledna, jako stézejni cil Zivotni osamostatnéni
neboli integraci klienti do $irsiho prostredi spole¢nosti (Ustawa z dnia 12 mar-
ca 2004 r. o pomocy spofecznej). Ve shodé s legislativou v Polsku maji instituce
nahradni vychovné péce povinnost realizovat s klienty proces osamostatfiovani,
jehoz cilem je plna integrace klienta do spolecnosti, resp. snaha, aby klient do-
kazal vést samostatny zivot. V zavislosti na individualni zivotni situaci klienta,
miize tento proces trvat i nékolik let. V ¢eské legislativé tato povinnost bohuzel
zakotvena neni. Pochopitelné i v Ceské republice sméfuji pracovnici vychovnych
zafizeni klienty k osamostatnéni a integraci do spole¢nosti, ale samotny proces
osamostatfiovani, resp. Integrace klienta do spole¢nosti nema v Ceské republice
pevné zakotveny ramec. V$e je na bazi dobrovolné stanovenych cilti a angazo-
vanosti jednotlivych zafizeni, jakym zptsobem pripravovat klienty k odchodu
z vychovného zafizeni. Pro pracovniky vychovnych zafizeni nejsou legislativné
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stanoveny zadné konkrétni povinnosti. Je tedy na fediteli vychovného zaftizeni,
resp. vychovatelich a socialnich pracovnich daného vychovného zafizeni, jak bu-
dou s klienty fesit proces osamostatnéni ¢i odchodu klienta ze zafizeni, resp. jak
se budou v tomto procesu angazovat. Néktera zatizeni si pro tyto ucely vypraco-
vavaji napt. metodické pokyny i plany, jak s osamostatiujicimi se klienty praco-
vat a jak zabezpecit jejich potreby, jina ,,sazi“ pouze na své zkusenosti.

2. Ramec procesu osamostatiiovani v Polsku

V Polsku musi vychovna instituce vzdy do 10. prosince predchazejiciho roku
informovat ,,Okresni centrum pomoci rodiné“ (Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie - zkrdcené ,,PCPR®) o klientech, ktefi v daném roku dosdahnou zleti-
losti* (§ 3. 1., Rozporzadzenie Ministra Polityki Spolecznej, 2004), kromé toho
musi sou¢asné informovat PCPR o zaméru osamostatnéni klienta, a to nejméné
tfi mésice pred terminem opusténi instituce (§ 3. 2., Rozporzadzenie Ministra
Polityki Spotecznej, 2004). Mésic pied terminem odchodu klienta, pfedava doty-
¢na instituce celou dokumentaci tykajici se osamostatnujici se osoby PCPR.

Klient musi mit nejméné 2 mésice pied dosazenim zletilosti stanovenou oso-
bu, ktera bude jeho opatrovnikem neboli kuratorem osamostatiovani (opieku-
nem usamodzielnienia). Kromé toho musi predlozit Individualni plan osamo-
statnéni, a soucasné navrh na priznani finan¢ni pomoci. Je nutno podotknout,
ze bez predlozeni IP neobdrzi doty¢na instituce penize od PCPR pro osamosta-
tnujiciho se klienta. PCPR plnéni Individualniho planu osamostatnéni také pra-
videlné kontroluje.

V pripad¢, ze chce klient obdrzet finan¢ni pomoc urc¢enou pro osamosta-
tnovani, musi predlozit (deklarovat) cile, na které bude finan¢ni ¢astka uréena.
Finan¢ni pomoc miize byt urcena napf. na:

« material nezbytny na opravy a vybaveni bytu;

 nezbytné domaci zafizeni;

o Skolni pomucky;

« rehabilita¢ni pomiicky;

 nacini, které mtize slouzit k ziskani zaméstnani (Rozporzadzenie Ministra

Polityki Spotecznej, 2004).

Tyto finan¢ni prostfedky jsou priznavany jednorazové, pricemz osoba zada-
jici o finan¢ni pomoc nesmi prekrocit vékovou hranici 25 let.

2 Zletilosti dosahuje osoba v Polsku stejné jako v Ceské republice dovrienim 18 let véku.
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Klient mtize rovnéz pozadat o finan¢ni pomoc na pokracovani ve studiu.
Ziskani pomoci na pokracovani ve studiu je podminéno:

» zaznamenanim informace o pokrac¢ovani osamostatnujici se osoby ve stu-
diu do jeho Individudlniho planu osamostatnéni;

o splnénim povinnosti na zac¢atku kazdého semestru (v pripadé studia na
vysoké gkole), resp. v pololeti dolozenim potvrzeni o pokracovani ve stu-
diu. Tato pomoc je pfiznana na obdobi trvani $kolntho roku nebo roku
akademického (Rozporzadzenie Ministra Polityki Spolecznej, 2004).

Individudlni plan osamostatnéni, ktery klient vytvoril se svym kuratorem
osamostatniovani (opatrovnikem), v ramci spolupriace s PCPR, musi obsahovat
nasledujici dil¢i plan:

 udrzovani a rozvijeni kontakti s biologickou rodinou a prostredim;

« ziskani odpovidajiciho vzdélani a profesni kvalifikace;

o zajisténi zdravotniho pojisténi;

« nalezeni nového bydleni;

« nalezeni pracovniho mista;

« ziskaninarokovanych davek (Rozporzadzenie Ministra Polityki Spolecznej,

2004).

Ma-li osamostatnujici se osoba zajem bydlet v jiném okrese, nez ve kterém
bydlela pred umisténim do vychovné instituce, musi byt vytvoren dil¢i plan
¢innosti i v této oblasti. Je to dulezité z toho divodu, ze zadosti o pomoc jsou
podavany starostovi vojvodstva (starostovi okresniho tradu) posledniho poby-
tu klienta pfed umisténim do vychovné instituce. Md-li tedy osamostatnujici se
osoba zajem se usadit v jiném okrese, je nutné informovat prislusného starostu,
nebot ten pak projednava a priznava eventualni finan¢ni pomoc.

2.1. Povinnosti opatrovnika procesu osamostattiovini

Tyto povinnosti vyplyvaji predevsim zlegislativné zakotveného Individudlniho
planu osamostatnéni (viz kapitola 1.3). Opatrovnik osamostatiiovani je napt. po-
vinen znat Zivotni pfibéh (Zivotni historii, osud) osoby, které byl jako opatrovnik
osamostatnovani uréen, resp. které ma zamér pomahat.

StéZejni povinnosti opatrovnika:
o kontrola adekvatniho nastaveni Individualniho planu osamostatnéni
vzhledem k moznostem klienta a navrhovani ptipadnych zmén;
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o pomoc piinavrhovani a posuzovani zadosti klienta o finan¢ni pomoc;

o dale se zavazuje k pomoci pfi budovani vztaht mezi klientem a jeho ro-
dinou;

o soucasné ma také za ukol spolupracovat se $kolou a dal$imi lokalnimi
(mistnimi) institucemi s cilem lepsi integrace klienta do prislusného pro-
stiedi (Rozporzadzenie Ministra Polityki Spotecznej, 2004);

« jeosobou, kterd podporuje a provadi dohled nad realizaci Individualniho
planu osamostatnéni spole¢né s povérenym socidlnim pracovnikem
PCPR a pracovnikem instituce nahradni vychovné péce (v pripadé, ze
prave tento pracovnik neni uréen jako opatrovnik);

o posuzuje zadost osamostatnujici se osoby o finan¢ni pomoc, kterd je
podana u prislusné PCPR;

 je osobou spoluodpovédnou za adekvatni pribéh Individualniho planu
osamostatnéni.

Dil¢i povinnosti opatrovnika:

» spole¢né s osamostatnujici se osobou vypracovava Individudlni plan osa-
mostatnéni (viz vyse);

« zna pravni predpisy v oblasti socialni integrace osamostatriované osoby,

» hodnoti Individudlni plan osamostatnéni a ve spolupraci se socidlnim pra-
covnikem PCPR jej modifikuje;

« spolupracuje s rodinou osamostatnujici se osoby a s mistnim prostfedim,
predevsim se Skolou (vychovatelem ¢i Skolnim pedagogem);

 na partnerské trovni uzce spolupracuje se socidlnim pracovnikem PCPR;

« kazdorocné vypracovava zpravu z ¢innosti ve véci osamostatiujici se 0so-
by. (Rozporzadzenie Ministra Polityki Spolecznej, 2004).

3. Ramec procesu osamostatniovani v Ceské republice

Vychovna instituce musi vzdy 6 mésicti (nejpozdéji 3 mésice) pred odcho-
dem klienta z vychovného zafizeni informovat kuratora pro déti a mladez
v misté trvalého pobytu klienta. Socidlni pracovnice zasle kuratorovi oficialni
dopis (ozndmeni o nadchdzejicim propusténi klienta), ve kterém mu oznami, ze
klientovi v dohledné dobé kon¢i narizena ustavni vychova. Pozada kuratora, aby
provedl socidlni Setfeni, resp. rozhovor s rodici (pokud rodi¢e ma) nebo zakon-
nymi zastupci klienta. Dale pozada, aby mu kurator sdélil informace, zda je mo-
zny navrat klienta do rodiny (tzn., jaké jsou v rodiné bytové podminky, zda
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ma rodina o navrat klienta zajem atd.). Ve vétsiné pripadt také dané vychovné
zafizeni a klienta navstivi. Kurator pro déti a mladez zjisti pozadované informace
o rodinném a socialnim prostredi klienta.

V pripadé, ze klient rodi¢e nemad nebo, neni-li mozné, aby se klient do rodiny
vratil, socialni pracovnik vychovného zatizeni a kurator pro déti a mladez v ram-
ci spole¢ného jednani oslovi Organ socialné pravni ochrany déti (OSPOD)
v misté trvalého bydlisté klienta a spole¢né hledaji mozna fe$eni odchodu, resp.
bydleni klienta (tréninkovy byt, Diim na ptili cesty, Azylovy dtim, Ustav sociéln{
péce apod.). V ramci této vzajemné spoluprace jsou klientovi pfipadné zafizeny
prispévky statni socialni podpory (prispévek na bydleni, ptispévek na péci, in-
validni diichod apod.) nebo davky hmotné nouze (prispévek na Zivobyti, dopla-
tek na bydleni, mimoradna okamzita pomoc apod.).

Socialni pracovnik predava celou dokumentaci (spis) kuratorovi pro déti
a mladez, ktery ji pak nasledné dale postoupi kuratorovi pro dospélé (nebot
klient se mezitim stavd, nebo jiz je, zletilym).

Kurétor pro dospélé, ktery byl klientovi nasledné pridélen, mu pomaha po
odchodu z vychovného zafizeni a poskytuje mu ndvaznou a rozsifenou pod-
poru vedouci k sobéstacnosti a soucasné jej ,,provazi“ situaci souvisejici s od-
chodem z vychovného zafizeni. Kuratofi maji vétsinou pro tyto ucely vytvoreny
Individualni programy, ve kterych resi jednotlivé oblasti potfeb klienta.

Pfed, v dobé odchodu, ani po odchodu neni klientovi (na rozdil od Polska)
urcena zadnd osoba, kterd by byla jeho opatrovnikem (kuratorem osamostato-
vani). Nékterd vychovna zafizeni (svou koncepci se radi spise do systému social-
nich sluzeb - napt. DD Radost o. p. s. v Praze) v$ak pridéluji svym klienttiim klico-
vého pracovnika. Toto je bézné v systému socialnich sluzeb. Klicovy pracovnik je
dilezitou vztahovou osobou v Zivoté klienta a je pfitomen u vyznamnych udalo-
sti v jeho Zivoté, nicméné po odchodu klienta ze zafizeni spolupracuje s klientem
velmi ztidka (spise v roviné predchoziho navazaného pratelského vztahu).

V nékterych ptipadech se konaji pfipadové konference, na kterych se klient
sejde se zastupci vychovného zarizeni, socialnim pracovnikem, kuratorem, pra-
covnikem OSPOD, ptipadné i se zastupcem mistni policie ¢i socidlnim praco-
vnikem nebo feditelem zafizeni nasledné péce. Spole¢né pak hledaji fesent situ-
ace klienta. Tato pripadova konference se v nékterych pripadech kona i pomoci
komunika¢nich kandld, napt. SKYPE.

Neékdy je klientovi také zajistén ,,zkuSebni pobyt” (pobyt na zkousku v zafize-
ni nasledné péce), a to z diivodu, aby se zjistilo, zda je zatizeni nasledné péce pro
klienta vhodné, resp., zda si klient pfeje v takovém zatizeni pobyvat.
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Klient pri odchodu z vychovného zafizeni obdrzi od socialniho pracovnika
informaci, Ze ma mozZnost se do 1 roku vratit, a to v pripadé, ze bude dale po-
kracovat ve studiu. Reditel vychovného zatizeni musi s klientem uzaviit dohodu
o roz$ifeni pfimého poskytovani sluzeb (viz kapitola 1.2). Ve vychovném zarizeni
pak miize po dobu studia ztstat, nejdéle vsak do 26 let.

V soucasné dobé velké mnozstvi klientt vyuziva tzv. dobrovolné pobyty v za-
fizeni nahradni vychovné péce. Jedna se o klienty bez soudné natizené ustavni
vychovy, ktefi maji zdjem z riznych divodu v téchto zatizenich pobyvat (napft.
z dtivodu nevhodného rodinné zazemi pro dokonceni skoly, problému ve vzta-
zich v rodiné, dale se jedna o klienty ohrozeni zavislosti na drogach apod.).

Povazujeme za nutné zdtraznit, Ze vychovna zatizeni v Ceské republice jsou
povinna vést Programy rozvoje osobnosti klienta’. V téchto programech fesi
vychovatel (klicovy pracovnik) jednotlivé oblasti Zivota klienta. Miize v nich byt
feSena také jeho priprava na samotny odchod ze zafizeni nahradni vychovné
péce.

Jednou z neméné dulezitych véci pfi odchodu klienta z vychovného zafizeni
je jiz jednou zminéna finan¢ni pomoc. Zakon 109/2002 Sb. fik4, Ze tato pomoc
miiZe byt az do vyse 15000K¢. O finan¢ni podpore klienta rozhoduje reditel za-
fizeni. Nékterd zafizeni toto fesi predanim penéz klientovi, ¢i slozenim penéz na
ucet, vétsina vsak formou zabezpeceni zakladnich potieb klienta, napt. nakupem
lazkovin, vydanim stravovacich listkd, zaplacenim 3 najmi v budoucim bydlisti
klienta apod. V takovém pripadé ztstava otazkou, jak jsou klienti pripravovani
na osamostatnéni, jestlize jim pracovnici vychovnych zarizeni nedaji dostate¢né
kompetence k tomu, aby nakladali s obdrzenymi finan¢nimi prostredky dle vlast-
niho uvazeni? Pro¢ jim nedavéruji? Pro¢ prebiraji jejich kompetence rozhodo-
vat? Nejen k témto otdzkam se dostaneme v nasem vyzkumu (viz ,Vyzkumna
Cast).

Kromé vyse uvedené finan¢ni podpory si klient z vychovného zatizeni odnasi
¢asto také materialni zabezpeceni, které si ,nastrddal® béhem pobytu v zatize-
ni (predevsim obleceni, hygienické potreby, sportovni vybaveni, skolni potfeby
apod.). Miize to byt dokonce i ¢aste¢né vybaveni budouciho bytu.

Na zavér této kapitoly uvedeme priklad dobré praxe. Jedno ze zafizeni, které
se procesem osamostatiovani skutecné vazné zabyva a ma pravidla pro tuto fazi
zivota klienta zpracovana i v pisemné podobé, ve formé metodického pokynu, je

* Tento program je v jisté mife podobny Individudlnimu plinu, neni to vSak forma jasné
stanovenych zévazki a spole¢né dohodnutych cila.
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DD Radost o. p. s. v Praze. Détsky domov napft. ve svych materialech uvadi nasle-

dujici informace k pfipravé na odchod z domova (ze zatizeni):
»V pripadé planovaného propousténi ditéte (dosazeni zletilosti, fadné ukonceni
studia po dosazeni zletilosti) za¢ina piipravna faze odchodu zhruba rok predem.
Téma odchodu je ¢astym ndmétem vzdjemnych rozhovort mladistvého a klico-
vého vychovatele. Nejde jen o poradenstvi spojené s hledanim zaméstnani, ubyto-
vani a dal$ich praktickych véci; neméné diilezité je i zpracovani emoci spojenych
s odchodem a samostatnym zivotem. Snazime se, aby odchazejici uzivatelé byli
vybaveni zku$enostmi s jednanim s Grady (napt. samostatné zvladnuti zatizeni si
OP, cestovniho pasu ¢i Opencard). Zletily ma byt v obdobi odchodu schopen zod-
povédné rozhodovat o svém zivoté. Klicovy vychovatel neprebira odpovédnost,
nerozhoduje, pouze reflektuje mladistvému prednosti a rizika jeho pripadnych
rozhodnuti“ (DD Radost o. p. s., 2015).

Chystané zavedeni Standardi kvality do $kolstvi (vychovného prostiedi), jak
je zname ze socidlnich sluzeb, by mohlo zménit celou situaci, kterou ja osobné
povazuji v soucasné podobé za nedostacujici. Mohlo by konec¢né dojit k tomu, ze
standardy kvality donuti vSechna vychovna zarizeni, resp. jejich pracovniky (pre-
devs$im feditele) stanovit jasnd pravidla, cile, metody a postupy v procesu osa-
mostatnovani. Neni mozné, aby jasna a pevné ukotvena pravidla feseni situace
odchodu klienta nebyla u vSech zafizeni, nebot, jak bylo vyse uvedeno, obdobi
odchodu klienta, resp. fazi osamostatniovani (obdobi pred odchodem i po od-
chodu klienta ze zafizeni) maji pisemné formulovanou, resp. definovanou pouze
néktera zatizeni. VSichni vime z osobni zku$enosti, Ze ,,co je tzv. psano, je jasné
dano® Jasné, srozumitelné a hlavné dle potieb klientti stanovena pravidla v pro-
cesu osamostatnovani mohou prospét obéma stranam, které se o né budou moci
»OPFit.



